Description

ExciTE® F is a light-curing, nano-filled, fluoride-releasing, single-component
adhesive for dentin and enamel bonding in conjunction with the total-etch
technique.

Composition

ExciTE F contains phosphonic acid acrylate, HEMA, dimethacrylate, highly
dispersed silicone dixoide, initiators, stabilizers and potassium fluoride in an
alcohol solution.

Indication

- Adhesive for direct light-curing and dual-curing composite and
compomer restorations

- Adhesive for indirect all-ceramic and composite restorations (inlays,
onlays, veneers; only light-curing)

Contraindication

— Do not use ExciTE F if a patient is known to be allergic to any of the
material's ingredients or if the stipulated working technique cannot be
employed.

—  ExciTE F must not be used in combination with purely self-curing
composite materials. Dual-curing materials always have to be light-
activated.

— Do not use ExciTE F for direct pulp capping.

Side effects
In rare cases, ingredients of ExciTE F may cause sensitization. In such cases,
the product should cease to be used.

Interactions
Materials containing eugenol or clove oil may inhibit the polymerization of
ExciTEF.

Application

Direct restorations

1. Adry operating field must be ensured. Ideally, a rubber dam should be
placed (e.g. OptraDam® Plus).

2. In very deep cavities, areas close to the pulp should be selectively coated
with a calcium hydroxide liner (e.g. ApexCal®) and subsequently covered
with a pressure-resistant cement (glass ionomer cement, e.g. Vivaglass®
Liner).

3. Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) to the prepared enamel and
then flow the etchant onto the prepared dentin. The etchant should be
left to react on the enamel for 15-30 seconds and on the dentin for
10-15 seconds. Following this, remove all etchant gel with a vigorous
water spray for at least 5 seconds. Excess moisture should be removed
leaving the dentin surface with a glossy wet appearance (wet bonding).
This can be done with either an air gun, a dry brush, a foam pellet or
other lint-free absorbents. Do not overdry the dentin!

4. Use of the different delivery forms
ExciTE F is available in bottles, the VivaPen® and Soft Touch™ Single-
Dose vessels.

VivaPen delivery form

— Remove the cap of the VivaPen by turning it beyond the point of
resistance and simultaneously pulling it off.

— Snap on the VivaPen brush cannula. The brush cannula
can be rotated up to approx. 270 degrees to the desired
position.

Attention: Do not rotate the cannula beyond the point
of resistance; otherwise it will detach!

— Activate the click mechanism several times to saturate the VivaPen
brush cannula with ExciTE F. The yellow colour of ExciTE F becomes
visible once the brush cannula is saturated.

Soft Touch Single-Dose vessel with pre-mounted applicator brush

Activate the Soft Touch Single-Dose vessel to prepare it for use as follows:

— Place the Single-Dose vessel on a firm surface.

— Press the pre-mounted applicator brush into the Single-Dose vessel
until a noticeable resistance is overcome.

5. Saturate enamel and dentin with a generous amount of ExciTE F and
agitate the adhesive on the prepared surfaces for at least 10 seconds.
Make sure that all the cavity walls are completely covered.

6. Disperse ExciTE F to a thin layer with a weak stream of air, thereby
removing any excess. Pooling should be avoided. A uniform, glossy
appearance shows that the tooth surface is completely sealed.

7. Light-cure ExciTE F for 10 seconds at a light intensity of more than
500 mW/cm? (with e.g. bluephase® using the LOP mode).

8. Apply the restorative material (e.g. Tetric EvoFlow® or Tetric EvoCeram®)
according to the instructions of the manufacturer.

9. VivaPen: Discard the used VivaPen brush cannula after disinfecting the
VivaPen with disinfectant wipes and replace it with the original cap. The
VivaPen brush cannula is removed by turning it beyond the point of
resistance and simultaneously pulling it off. A new VivaPen brush cannula
must be attached for every application.

Indirect restorations

1. Prepare the surfaces of the composite or ceramic restoration according to
the instructions of the manufacturer.

2. Prepare the tooth surfaces according to the procedure indicated for direct
restorations, step 1-7.
Important note: Avoid pooling, as this can compromise the accuracy of
fit of the definitive restoration.

3. Following this, seat the restoration using a light-/ dual-curing luting
material (e.g. Variolink® 1) and light-cure according to the instruction of
the manufacturer.

Note

—  After each use, the VivaPen must be disinfected using disinfectant wipes
for hygienic reasons. Additionally, the VivaPen can be protected against
contamination with the VivaPen sleeve.

— Do not use oxidizing disinfectants.

— Do not immerse the VivaPen in disinfectant solutions.

— Do not use other types of brush cannulas.

- The fill-level indicator of the VivaPen identifies the remaining amount of
adhesive: If the white indicator is no longer visible on the display, the
VivaPen is empty.
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Warnings

- ExdiTE F is an irritant. Contact with the skin, mucous membrane or eyes
should be avoided. In case of skin contact, immediately wash with
copious amounts of water.

—  If the material should come into contact with the eyes, immediately rinse
with copious amounts of water for at least 15 minutes and consult a
physician or ophthalmologist.

- Inrare cases, contact with the skin may cause sensitization to the
ingredients.

- Commercial medical gloves do not provide protection against the
sensitizing effects of methacrylates.

Note on Total Etch

Total Etch is a gel for enamel etching and dentin conditioning. It contains
phosphoric acid (37 wt% in water), thickening agent and colour pigments.
The surfaces of glass ionomer-based bases/liners are dissolved by Total Etch.

Warning

- When filling the Total Etch small syringe always wear

@ @ protective goggles and gloves. Observe the Total Etch

Instructions for Use and do not fill the Total Etch syringe

with etchant gel from jumbo syringes of other manufacturers.

Total Etch contains phosphoric acid and is corrosive. Avoid

contact with the eyes, mucous membrane and skin (goggles are

recommended for both patients and operators). After contact with
the eyes, immediately rinse them with copious amounts of water for at
least 15 minutes and see a physician/ophthalmologist.

—  After skin contact, immediately rinse with copious amounts of water.

- After contact with sensitive materials (surfaces, clothing), immediately
clean with copious amounts of water.

Storage

- Expiry date: see label/imprint on VivaPen/packaging

- Close bottles/VivaPen with the original cap immediately after use
- Storage temperature: 2-28 °C (36-82 °F)

Keep material out of children’s reach.

For use in dentistry only.

The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried out srictly ac-
cording to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damages resulting from failure to ob-
serve the Instructions or the stipulated area of application. The user is responsible for testing the products
for their suitability and use for any purpose not explicitly stated in the Instructions.

The Material Safety Data Sheet is available online at
www.ivoclarvivadent.com

Beschreibung

ExciTE® F ist ein lichthértendes, nano-gefiilltes, fluorid-freisetzendes Einkom-
ponenten-Adhésivsystem fiir Schmelz und Dentin in Kombination mit der
Total-Etch Technik.

Zusammensetzung

ExciTE F enthalt Phosphonsaureacrylat, HEMA, Dimethacrylate, hochdisperses
Siliziumdioxid, Initiatoren, Stabili und Kaliumfluorid in alkoholischer
Losung.

Indikation

- Adhasiv fiir direkte, licht- und dualhartende Composite- und Compomer-
Restaurationen.

- Adhasiv fiir indirekte Vollkeramik- und Composite-Restaurationen (Inlays,
Onlays, Veneers; nur lichthértend).

Kontraindikationen

- Bei erwiesener Allergie gegen Bestandteile von ExciTE F oder wenn die
vorgeschriebene Anwendungstechnik nicht moglich ist.

- ExdiTE F darf nicht in Kombination mit rein selbsthartenden Composite-
materialien eingesetzt werden. Dualhértende Materialien miissen immer
mit Licht aktiviert werden.

- Direkte Pulpaiiberkappungen mit ExciTE F.

Nebenwirkungen
Bestandteile von ExciTE F knnen in seltenen Fallen zu einer Sensibilisierung



fihren. In diesen Fallen ist auf die weitere Anwendung von ExciTE F zu ver-
zichten.

Wechselwirkungen
Eugenol-/nelkendlhaltige Werkstoffe konnen die Aushértung von ExciTE F in-
hibieren.

Anwendung

Direkte Restaurationen

1. Ein trockenes Arbeitsfeld ist zu gewdhrleisten, idealerweise mittels
Kofferdam (z.B. OptraDam® Plus).

2. Bei sehr tiefen, pulpanahen Kavitaten diesen Bereich punktformig mit
einem Calciumhydroxidpraparat (z.B. ApexCal®) abdecken und anschlies-
send mit einem druckstabilen Zement tiberschichten (z.B. Glasionomer-
zement wie Vivaglass® Liner).

3. Phosphorsauregel (z.B. Total Etch) zuerst auf praparierten Schmelz, dann
auf Dentin auftragen. Die Saure soll 15-30 Sekunden auf Schmelz und
10-15 Sekunden auf Dentin einwirken. Dann das Gel griindlich fiir min-
destens 5 Sekunden mit kraftigem Wasserstrahl abspiilen und iiber-
schiissige Feuchtigkeit so trocknen, dass danach eine leicht feucht
schimmernde Dentinoberflache erkennbar ist (wet-bonding). Das kann
mit dem Luftbléser oder mit einem trockenen Pinsel, Schaumstoffpellet
oder sonstigem fusselfreien Absorbens durchgefiihrt werden. Das Dentin
nicht iibertrocknen!

4. Verwendung der Darreichungsformen
ExciTE F ist in der Flasche, dem VivaPen® und der Soft Touch™ Single
Dose erhaltlich.

VivaPen-Darreichungsform

— Entfernen der VivaPen-Kappe durch Abdrehen iiber einen spiirbaren
Widerstand und gleichzeitigem Abziehen.

— Biindiges Aufstecken der VivaPen-Brushkaniile. Die
Kanile kann um ca. 270° in die gewiinschte Position
gedreht werden.

Achtung: Das Drehen der Kaniile tiber einen spiirbaren
Widerstand st die Kaniile!

— Mehrmaliges Betatigen des Klickmechanismus bis die beflockte
VivaPen-Brushkaniile mit ExciTE F benetzt ist. Die Benetzung der Kanii-
lenspitze ist durch die gelbe Farbe von ExciTE F erkennbar.

Soft Touch Single Dose mit vormontiertem Applikator

Die Soft Touch Single Dose Darreichung vor Gebrauch folgendermassen

aktivieren:

— Die Single Dose Einheit auf eine stabile Unterlage stellen.

— Den Applikator niederdriicken, bis ein spiirbarer Widerstand tiberwunden
wird.

5. Dann ExciTE F dick auf Schmelz und Dentin auftragen und fiir mindestens
10 Sekunden sorgfaltig einmassieren. Auf vollstandige Benetzung der
Kavitatenwande achten.

6. Uberschiisse von ExciTE F mit schwachem Luftstrom, unter Vermeidung
von Pfiitzenbildung, zu einer diinnen Schicht verblasen. Eine glanzende
Zahnoberflache zeigt die vollstandige Versiegelung der Oberflachen an.

7. Lichthértung von ExciTE F fiir 10 Sekunden bei einer Lichtintensitat von
mehr als 500 mW/cm2 (z.B. bluephase® im LOP-Programm).

8. Applikation des Fiillungsmaterials (z.B. Tetric EvoFlow® oder Tetric
EvoCeram®) entsprechend den Herstellervorschriften.

9. VivaPen: Nach Wischdesinfektion des VivaPen die gebrauchte VivaPen-
Brushkaniile durch die Originalkappe ersetzen. Entfernen der VivaPen-
Brushkantile durch Drehen iiber einen spiirbaren Widerstand und
gleichzeitigem Abziehen. Fiir jede neue Anwendung muss eine neue
VivaPen-Brushkantile aufgebracht werden.

Indirekte Restaurationen
Keramik- oder Compositeoberfléche gemass Herstellerangaben vorbereiten.

2. Vorbereitung des Zahnes gemass dem Vorgehen bei direkten Restauratio-
nen Schritt 1-7.
Wichtiger Hinweis: Pfiitzenbildung vermeiden, da dies die Passgenauig-
keit der Restauration beeintrachtigen konnte.

3. Danach die Restauration mit einem licht-/ dualhartenden Befestigungs-
material (z.B. Variolink® 1) eingliedern und geméss den Herstellerangaben
lichthérten.

Hinweis

- Nach der Anwendung muss der VivaPen aus hygienischen Griinden mit
einem Wisch-Desinfektionsmittel desinfiziert werden. Der VivaPen kann
zusétzlich mit der VivaPen-Schutzhiille vor Kontamination geschiitzt werden.

- Keine Desinfektion mit oxidierenden Desinfektionsmitteln.

- VivaPen nicht in ein Desinfektionsbad legen.

- Keine produktfremden Kandilen verwenden.

- Die Filllstandsanzeige gibt Auskunft tiber den Fiillstand des VivaPen: mit
Verschwinden des weissen Anzeigers aus dem Sichtfenster ist der VivaPen
leer.

Warnhinweise

- ExdiTE Fist reizend. Kontakt mit Haut, Schleimhaut und Augen vermeiden.
Bei Hautkontakt sofort mit viel Wasser waschen.

- Bei Kontakt mit den Augen diese sofort griindlich mindestens 15 Minuten
mit Wasser spiilen und einen Arzt/Augenarzt aufsuchen.

- Hautkontakt kann in seltenen Fallen zu einer Sensibilisierung auf die In-
haltsstoffe fiihren.

- Handelsiibliche medizinische Handschuhe schiitzen nicht vor Sensibilisie-
rung auf Methacrylate.

Hinweis fiir Total Etch

Total Etch ist ein Gel zur Schmelzatzung und Dentinkonditionierung. Es ent-
hélt Phosphorsaure (37 Gew.% in Wasser), Verdickungsmittel und Farbstoff.
Unterfiill ialien auf Glasionomer-Basis werden durch Total Etch an-
geatzt.

Warnhinweise
- Beim Befiillen der Total Etch Kleinspritze unbedingt
@ Schutzbrille und -handschuhe tragen! Beachten Sie die
Gebrauchsinformation von Total Etch und befiillen Sie die
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Total Etch Spritze nie mit fremden Atzmittel-Jumbos.

Total Etch enthélt Phosphorsdure und ist dtzend. Kontakt mit
Haut, Schleimhaut und Augen vermeiden (Schutzbrille fiir Patient
und Behandler werden empfohlen). Bei Kontakt mit den Augen
diese sofort griindlich mindestens 15 Minuten mit Wasser spiilen und
einen Arzt/ Augenarzt aufsuchen.

Bei Hautkontakt sofort mit viel Wasser waschen.

Nach Kontakt mit empfindlichen Materialien (Oberflachen, Kleidung) so-
fort mit viel Wasser reinigen.

Lager- und Aufbewahrungshinweise

Ablaufdatum: siehe Etikett/Aufdruck auf dem VivaPen/Verpackung
Fléschchen bzw. VivaPen nach Gebrauch sofort mit Originalkappe ver-
schliessen

Lagertemperatur: 2-28 °C

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!
Nur fiir zahnérztlichen Gebrauch!

Das Produkt wurde fir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss geméss Gebrauchsinformation
angewendet werden. Fiir Schaden, die sich aus it oder nicht E An-
wendung ergeben, tbernimmt der Herstellr keine Haftung. Dartiber hinaus ist der Verwender verpflichtet,
das Produkt eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf Eignung und Verwendungsméglicheit fr die vor-
gesehenen Zwecke zu prifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefiirt

sind.

Das Sicherheitsdatenblatt ist online verfiigbar unter
www.ivoclarvivadent.com

Description

ExciTE® F est un adhésif amélo-dentinaire monocomposant, nano chargé et
photopolymérisable, libérant du fluor, & utiliser aprés un mordancage a
I'acide phosphorique et un ringage.

Composition
ExciTE F contient de |'acrylate d'acide phosphonique, de I'HEMA, du
diméthacrylate, de |'oxyde de silicium hautement dispersé, des initiateurs et

des

Indi

stabilisants et du fluor de potassium dans une solution a base d'alcool.

ication

Adhésif pour restaurations directes en composite et compomére photo-
polymérisables et a polymérisation "duale”, en technique directe.
Adhésif a combiner aux composites de collage (ph lymérisable
uniquement) pour des restaurations en céramique ou en composite
(inlays, onlays, facettes et couronnes), en technique indirecte

Contre-indications

Ne pas utiliser ExciTE Fen cas d'allergie connue du patient & I'un des
ingrédients du produit ou si la technique de travail stipulée ne peut pas
étre utilisée.

ExciTE F ne doit pas étre utilisé en association avec des matériaux
composite uniqguement autopolymérisants. La polymérisation des
matériaux "duals” doit etre initiée a I'aide d'une lampe a
photopolymériser.

Ne pas utiliser ExciTE F pour le coiffage pulpaire direct.

Effets secondaires
Dans de rares cas, les ingrédients d'ExciTE F peuvent entrainer une
sensibilisation. Si tel est le cas, le matériau ne doit plus étre utilisé.

Interactions

Les

matériaux contenant de |'eugénol ou de I'huile essentielle de clou de

girofle peuvent inhiber la polymérisation d'ExciTE F.

Application
Restaurations directes

1.

Un champ opératoire sec doit étre assuré. Utiliser idéalement une digue
en latex (par ex. la digue facile a utiliser OptraDam® Plus).

Dans les cavités trés profondes, les zones proches de la pulpe doivent
étre recouvertes, de maniére sélective, avec un fond protecteur & base
d'hydroxyde de calcium(par ex. ApexCal®) avant d'étre recouvertes de
ciment résistant a la pression (ciment au verre ionomére, par ex.
Vivaglass® Liner).

Appliquer un gel & base d'acide phosphorique (par ex.Total Etch) sur
I'émail préparé, puis faire couler I'agent de mordancage sur la dentine
préparée et le laisser agir sur |'émail pendant 15 & 30 secondes et sur la
dentine pendant 10 a 15 secondes. Ensuite, éliminer tout le gel de
mordancage a |'aide d'un jet d'eau puissant pendant au moins

5 secondes. L'excés d'humidité doit &tre éliminé pour laisser la surface
dentinaire avec une apparence légérement humide et brillante (adhésion



en milieu humide). L'excés d'humidité doit étre éliminé avec un pistolet a
air, une brosse séche, une boule de mousse ou d'autres absorbants non
pelucheux. La dentine ne doit pas étre totalement séche.

4. Utilisation du systéme d'application
ExciTE F existe en flacons, sous forme de VivaPen® et en unidoses Soft
Touch™.

En VivaPen :

— Enlever le capuchon du VivaPen en le tournant jusqu'au point de
résistance.

— Fixer la canule-pinceau du VivaPen. En faisant pivoter la
partie avant du stylo, I'extrémité courbée peut étre mise
dans la position souhaitée pour |'application de
I'adhésif.

Attention : Ne tournez pas la canule au-dela du point
de résistance ou elle se détachera!

— En activant plusieurs fois le bouton pression, la canule-pinceau du
VivaPen s'imprégne d'ExciTE F. Une fois le pinceau imprégné, la couleur
jaune d'ExciTE F devient visible.

Unidoses Soft Touch avec applicateur pré-monté :

Pour activer |'unidose Soft Touch :

— Placer |'unidose sur une surface stable.

— Enfoncer |'applicateur jusqu'a vaincre la résistance.

5. Saturer I'émail et la dentine avec une grande quantité d'ExciTE F et étaler
doucement I'adhésif sur les surfaces préparées pendant au moins
10 secondes. Veiller a ce que toutes les parois de la cavité soient
complétement recouvertes.

6. Eliminer tout excés avec un faible jet d'air. La dent est totalement
étanche lorsque sa surface a un aspect uniforme et brillant.

7. Photopolymériser ExciTE F pendant 10 secondes a une intensité
lumineuse supérieure a 500 mW/cm? (par exemple bluephase® en mode
faible puissance).

8. Appliquer le matériau de ion (par ex. Tetric EvoFlow® ou Tetric
EvoCeram®) conformément aux instructions du fabricant.

9. VivaPen : jeter la canule-pinceau usagée apreés avoir désinfecté le VivaPen
a l'aide de lingettes désinfectantes, et remettre le capuchon d'origine.
Remplacer la canule-pinceau a chaque utilisation.

Restaurations indirectes

1. Préparer les surfaces de restaurations en céramique ou en composite
conformément aux instructions du fabricant.

2. Préparer les surfaces dentaires conformément a la procédure décrite pour
les restaurations directes, étapes 1a 7.
Important : il est important de bien éliminer les excédents de matériaux
pour ne pas compromettre la précision de |'adaptation de la restaurations
définitive.

3. Mettre en place la restauration avec un composite de collage photo-
polymérisable ou a polymerisation duale (ex. Variolink® I1) et photo-
polymériser conformément aux instructions du fabricant.

Remarques

- Apres chaque utilisation, VivaPen doit étre désinfecté avec un spray ou
des lingettes désinfectantes pour des raisons d'hygiene. VivaPen peut, en
plus, &tre protégé contre les contaminations avec la housse de protection
VivaPen.

- Ne pas utiliser de désinfectants oxydants.

- Ne pas plonger le VivaPen dans des solutions désinfectantes.

- Ne pas utiliser d'autres canules que les canules pinceaux du VivaPen.

- L'indicateur de niveau de remplissage du VivaPen fournit des informations
sur la quantité restante d'adhésif : si I'indicateur blanc n'est plus visible
sur I'écran, le VivaPen est vide.

Mises en garde

—  ExdiTE F est un produit irritant. Eviter le contact avec la peau, les
mugueuses et les yeux. En cas de contact avec la peau, laver
immédiatement et abondamment avec de |'eau.

- En cas de contact avec les yeux, rincer inmédiatement et abondamment
avec de I'eau pendant au moins 15 minutes et consulter un médecin ou
un ophtalmologue.

— Dans de rares cas, le contact avec la peau peut entrainer une
sensibilisation aux méthacrylates.

- Les gants médicaux du marché ne protégent pas contre les effets
sensibilisants du méthacrylate.

Remarque sur Total Etch

Total Etch est un gel pour le mordancage de I'émail de la dentine. Il contient
de I'acide phosphorique (37 % du poids dans I'eau), un agent épaississant et
des pigments colorés. Les bases/fonds protecteurs contenant du verre
ionomére risquent d'étre dissouts par Total Etch.

Mises en garde

- Lors du remplissage de la petite seringue du Total Etch,
@ @ toujours porter des lunettes et des gants de protection.

Se conformer a la notice d'utilisation de Total Etch et ne

jamais remplir la seringue Total Etch avec du gel de mordancage de
seringues jumbo d'autres fabricants.

Total Etch contient de |'acide phosphorique et est corrosif. Eviter

le contact avec les yeux, les muqueuses et la peau (le port de

lunettes de protection est recommandé pour les patients et les
opérateurs). En cas de contact avec les yeux, rincer immédiatement et
abondamment avec de |'eau pendant au moins 15 minutes et consulter
un médecin/ophtalmologue.

- En cas de contact avec la peau, laver inmédiatement et abondamment
avec de I'eau.

—  En cas de contact avec des matériaux sensibles (surfaces, vétements),
laver immédiatement et abondamment avec de I'eau.

Conservation

- Date de péremption : voir étiquette/emballage

—  Refermer le flacon ou le VivaPen avec le capuchon d'origine
immédiatement aprés utilisation.

—  Conserver a une température comprise entre 2 et 28°C



Tenir hors de portée des enfants
Pour une utilisation en dentisterie uniquement

Ce matériau a été développé en vue d'une utilisation dans le domaine dentaire et
doit étre mis en ceuvre selon le mode d'emploi. Les dommages résultant du non respect de ces prescripti-
ons ou d'une utilisation & d'autres fins que celles indiquées

n'engagent pas la responsabilité du fabricant. L'utilsateur est tenu de vérifier sous

sa propre responsabilité I'appropriation du matériau a l'utlisation prévue et ce

d'autant plus si celle-ci n'est pas citée dans le mode d'emploi.

Fiche de sécurité disponible en ligne sur www.ivoclarvivadent.com

Descrizione

EXciTE® F & un adesivo fotopolimerizzabile per smalto e dentina, mono-
componente, nano-riempito, a cessione di ioni fluoro e da utilizzare
unitamente alla tecnica Total Etch.

Composizione

ExciTE F contiene acido fosfonico acrilato, HEMA, dimetacrilati, biossido di
silicio altamente disperso, iniziatori, stabilizzatori e fluoruro potassico in
soluzione alcolica.

Indicazioni

fotaind

Adesivo per restauri diretti in composito e comp 0 e
ad indurimento duale

Adesivo per restauri indiretti in ceramica integrale e composito (inlay,
onlay, faccette; solo fotopolimerizzabili)

Controindicazioni

Non utilizzare ExciTE F in caso di allergia nota ad uno dei componenti del
prodotto oppure se non & possibile impiegare la prescritta tecnica di
applicazione.

ExciTE F non deve essere utilizzato in abbinamento a compositi autoindu-
renti. | materiali ad indurimento duale devono essere sempre fotoattivati.
Non utilizzare ExciTE F per incappucciamento pulpare diretto.

Effetti collaterali
In rari casi i componenti di ExciTE F possono causare sensibilizzazione. In
questi casi si consiglia di sospendere |'uso di ExciTE F.

Interazioni
Materiali contenenti eugenolo / olio di garofano possono inibire I'induri-
mento di ExciTE F.

Modalita d'uso
Restauri diretti

1.

Predisporre una zona d'intervento asciutta, applicando possibilmente una

diga in gomma, (p.es. OptraDam® Plus).

In caso di cavita molto profonde, vicino alla polpa, coprire selettivamente

la zona con un preparato di idrossido di calcio (ad es. ApexCal®), quindi

rivestirla con un cemento resistente alla pressione (ad es. cemento
vetroionomerico, come Vivaglass Liner®).

Applicare il gel a base di acido fosforico (ad es. Total Etch) partendo dallo

smalto preparato, quindi passare alla dentina. Lasciare agire |'acido sullo

smalto per 15-30 secondi e sulla dentina per 10-15 secondi. Rimuovere
quindi a fondo il gel con un getto vigoroso d'acqua per almeno 5 secondi

e asciugare |'umidita in eccesso in modo che la dentina presenti una su-

perficie dall'aspetto leggermente lucido-umido (wet-bonding). Questa

operazione puo essere effettuata con getto d'aria, un pennello asciutto,

un tampone in espanso oppure altro materiale assorbente privo di

pelucchi. Non asciugare eccessivamente la dentina!

Modalita di erogazione

ExciTE F é disponibile in flacone, VivaPen® e nella cartuccia monodose

Soft Touch™ Single Dose.

Modalita di erogazione VivaPen

— Svitare il cappuccio VivaPen fino a percepire una resistenza e contem-
poraneamente tirandolo.

— Applicare la cannula a pennellino su VivaPen. La
cannula é orientabile di ca. 270° e posizionabile nella
posizione desiderata.

Attenzione: girando la cannula oltre il punto in cui si
percepisce una resistenza, si provoca il distaccamento
della stessa!

— Azionando pili volte il meccanismo a scatto si bagna la cannula a pen-
nellino VivaPen con ExciTE F. Non appena la cannula é bagnata, & possi-
bile osservare il caratteristico colore giallo di ExciTE F.

Soft Touch in confezione monodose con applicatore premontato

Prima dell'uso attivare Soft Touch monodose come segue:

— Posizionare |'unita monodose su una superficie stabile.

— Premere |'applicatore fino a superare una certa resistenza.

A questo punto applicare uno strato spesso di ExciTE F su smalto e

dentina e frizionare accuratamente per almeno 10 secondi. Fare

attenzione che tutte le pareti cavitarie siano completamente rivestite.

Distribuire le eccedenze di ExciTE F in strato sottile con leggero getto

d"aria, evitando la formazione di accumuli. Una superficie dentale lucida

dimostra la completa sigillatura delle superfici.

Fotopolimerizzazione di ExciTE F per 10 secondi ad un'intensita luminosa

di oltre 500 mW/cm? (p.es. bluephase® con programma LOP).

Applicazione del materiale da restauro (p.es. Tetric EvoFlow® oppure

Tetric EvoCeram®) secondo le istruzioni del produttore.

In caso di utilizzo di VivaPen: dopo la disinfezione con un panno del

VivaPen gettare la cannula a pennellino e sostituirla con il cappuccio

originale. Rimozione della cannula girando oltre il punto di resistenza

percepibile e contemporaneamente tirando. Per ogni nuovo utilizzo
applicare una nuova cannula VivaPen.

Restauri indiretti

1.

Preparare la superficie in ceramica o in composito secondo le istruzioni
del produttore.

Preparazione del dente secondo il procedimento per restauri diretti fase
di lavorazione 1-7.

Avvertenza importante: evitare la formazione di accumuli, poiché
possono compromettere la precisione d'adattamento del restauro
Quindi cementare il restauro con un cemento ad indurimento a
luce/duale (p.es. Variolink® 1) e fotopolimerizzare secondo le indicazioni
del produttore.



Nota

—  Per motivi igienici, dopo I'utilizzo, VivaPen deve essere disinfettato con un
panno imbevuto di disinfettante. VivaPen puo inoltre essere protetto da
contaminazione con la specifica guaina di protezione.

- Non disinfettare con disinfettanti ossidanti.

— Non immergere VivaPen in soluzioni disinfettanti.

- Non utilizzare cannule di altre marche.

- Lindicazione del contenuto informa in merito alla quantita di adesivo
contenuta nel VivaPen: quando I'indicatore bianco sparisce dalla fessura,
significa che il VivaPen é vuoto.

Avvertenze

- ExdiTE F é irritante. Evitare il contatto con la pelle, le mucose e gli occhi.
In caso di contatto con la pelle, lavare immediatamente e abbondante-
mente con acqua.

- In caso di contatto con gli occhi, sciacquare immediatamente con abbon-
dante acqua per almeno 15 minuti e consultare un medico/oculista.

- Inrari casi il contatto con la pelle pud causare sensibilizzazione ai com-
ponenti.

- L'impiego di guanti medicali comunemente in commercio non protegge
dalla sensibilizzazione al metacrilato.

Nota relativa a Total Etch

Total Etch & un gel per la mordenzatura dello smalto e il condizionamento
della dentina. Contiene acido fosforico (37% in peso, in acqua) addensante e
colorante. | materiali da sottofondo a base vetroionomerica vengono corrosi
da Total Etch.

Avvertenze

- Durante il riempimento della piccola siringa Total Etch
@ @ indossare assolutamente occhiali e guanti protettivi!

Osservare le istruzioni per I'uso di Total Etch e non riem-

ire mai la siringa Total Etch con agenti mordenzanti di altri produttori.

Total Etch contiene acido fosforico ed & corrosivo. Evitare il con-

tatto con gli occhi, le mucose e la pelle (si raccomanda al pa-

ente e agli operatori di indossare occhiali protettivi). In caso di
contatto con gli occhi, sciacquare immediatamente con abbondante
acqua per almeno 15 minuti e consultare un medico/oculista.

- In caso di contatto con la pelle, lavare immediatamente con molta acqua.

- In caso di contatto con materiali sensibili (superfici, capi di abbiglia-
mento) pulire immediatamente con abbondante acqua.

Avvertenze di stoccaggio e conservazione
Data di scadenza: vedere |'etichetta riportata sul confezionamento
VivaPen

- Dopo I'uso, chiudere immediatamente il flacone oppure il VivaPen con il
cappuccio originale

- Temperatura di conservazione: 2-28 °C

Tenere fuori dalla portata dei bambini!

Solo per uso dentistico!

Il presente prodotto & destinato all'uso in campo odontoiatrico e deve essere utilizzato in conformita con
le relative istruzioni per I'uso. Il produttore declina qualsiasi responsabilita per eventuali danni che
possano derivare dall'utilizzo improprio o da utilizzi diversi dalla prevista finalita d'uso. Inoltre, I'utilizza-
tore & tenuto a verificare prima dell'uso I'idoneita e la possibilita di utilizzo del prodotto per il previsto
scopo d'uso, tanto pii se tale scopo d'uso non & menzionato nelle corrispondenti istruzioni per I'uso.

La scheda relativa ai dati di sicurezza ¢ disponibile online nel sito
www.ivoclarvivadent.com

Descripcion

ExciTE® F es un adhesivo a esmalte y dentina monocomponente, fotopoli-
merizable con nanorrelleno que libera flior, para utilizar en combinacién con
la técnica de grabado total.

Composicion

ExciTE F contiene acrilato de acido fosfonico, HEMA, dimetacrilato, dioxido de
silicio altamente disperso, iniciadores, estabilizadores y fluoruro de potasio en
solucion alcohdlica.

Indicaciones

- Adhesivo para restauraciones directas de composites y compémeros foto-
polimerizables y de polimerizacion dual.

- Adhesivo para restauraciones indirectas de ceramica total y composite
(inlays, onlays, carillas; solo fotopolimerizables)

Contraindicaciones

- No utilizar ExciTE F en pacientes con alergia conocida a cualquiera de los
componentes del material ni en los casos en que no se pueda aplicar la
técnica de trabajo indicada.

—  ExdiTE F no debe usarse en combinacion con materiales de composite
solo autopolimerizables. Los materiales de polimerizacion dual siempre
deben activarse con luz.

- No utilizar ExciTE F para el recubrimiento pulpar directo.

Efectos secundarios
En casos excepcionales, los componentes de ExciTE F pueden provocar sensi-
bilizacion. En tales casos, el producto no se debe utilizar nuevamente.

Interacciones
Los materiales que contienen eugenol o aceite de clavo pueden inhibir la
polimerizacion de ExciTE F.

Aplicacion

Restauraciones directas

1. Se debe establecer aislamiento del campo operatorio, lo ideal es con
dique de goma (ej. OptraDam® Plus).

2. Silas cavidades son muy profundas, las areas proximas a pulpa se cubren
puntualmente con un preparado de hidroxido de calcio (ej. ApexCal®) y



seguidamente se cubren con un cemento estable a la presion (cemento
de iondmero de vidrio, e.g. Vivaglass® Liner).

3. Aplicar primero gel de acido fosférico (e.g. Total Etch) sobre el esmalte
preparado y seguidamente sobre dentina. El acido debe actuar durante
15-30 segundos sobre esmalte y 10-15 segundos sobre dentina. A conti-
nuacion, se elimina todo el gel con un fuerte chorro de agua durante al
menos 5 segundos. El exceso de humedad debe eliminarse hasta obtener
una superficie de dentina ligeramente himeda y brillante (adhesion
hameda), lo que se puede hacer con pistola de aire, pincel seco, material
esponjoso o absorbente sin pelusa. jNo resecar la dentina!

4. Aplicacion de las diferentes formas de suministro

ExciTE F se suministra en frascos, VivaPen® o aplicador monodosis Soft

Touch™.

Forma de suministro VivaPen

— Retirar la tapa de VivaPen, desenroscandola hasta notar que se sobre-
pasa el punto de resistencia y, al mismo tiempo, tirando de ella.

— Colocar la canula de VivaPen. La canula con pincel se
puede girar hasta aproximadamente 270 grados hasta
colocarla en la posicion deseada.

Atencion: No girar la canula mas alla del punto de
resistencia, ya que si se sobrepasa, se desprendera.

— Activar el mecanismo de click varias veces hasta saturar la canula con
pincel VivaPen con ExciTE F. Una vez saturada la canula, el color ama-
rillo del material EXciTE F se hace visible.

Monodosis Soft Touch con aplicador premontado

Soft Touch monodosis se activa de la siguiente manera:

— Colocar la unidad Single Dose sobre una superficie firme.

— Presionar el pincel aplicador premontado sobre el dispositivo Single-
Dose hasta superar una resistencia perceptible.

Aplicar una capa gruesa de ExciTE F sobre dentina y superficies adaman-

tinas y frotarla cuidadosamente durante al menos 10 segundos, asegu-

randose de que todas las superficies cavitarias queden completamente
cubiertas.

Con un débil chorro de aire se dispersa ExciTE F hasta obtener una fina

capa, eliminando cualquier exceso. Se deben evitar encharcamientos. Un

aspecto uniforme y brillante es sefal de que la superficie dental esta
completamente sellada.

ExciTE F se fotopolimeriza durante 10 segundos con una intensidad lumi-

nica de mas de 500 mW/cm? (con e]. lampara bluephase® utilizando

modo LOP).

Aplicar el material de restauracion (e]. Tetric EvoFlow® o Tetric

EvoCeram®), segtin indicaciones del fabricante.

VivaPen: Desechar la canula pincel VivaPen después de desinfectar

VivaPen con toallitas desinfectantes y colocar la tapa original. La canula

pincel se retira girdndola hasta sobrepasar el punto de resistencia,

tirando de ella simultaneamente. Para cada aplicacion se coloca una
nueva canula VivaPen.
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Restauraciones indirectas

1. Preparar las superficies de la restauracion de composite o ceramica,
segun instrucciones del fabricante.

2. Preparar las superficies dentales segin se indica en el apartado
“Restauraciones directas”, pasos 1-7.
Aviso importante: Evitar encharcamientos, ya que éstos pueden afectar
perjudicialmente en la precision de ajuste de la restauracion.

3. A continuacion, se incorpora la restauracion utilizando un cemento foto-
polimerizable o de polimerizacion dual (e.g. Variolink® 11) y se fotopoli-
meriza siguiendo las instrucciones del fabricante.

Aviso:

—  Después de cada uso, es necesario desinfectar VivaPen por razones
higiénicas. Ademas, VivaPen se puede proteger de contaminacion con la
funda VivaPen.

- No utilizar desinfectantes oxidantes

—  No sumergir VivaPen en soluciones desinfectantes

— No utilizar canulas pinceles distintos de los originales

- Elindicador de llenado de VivaPen proporciona informacion de la
cantidad restante de adhesivo: Cuando ya no se vea el indicador blanco,
VivaPen esta vacio.

—
9 EXeITE'F
MivaPer®

Avisos

- ExdiTE F es irritante por lo que debe evitarse el contacto con la piel,
membrana mucosa u ojos. En caso de contacto con la piel, lavar inmedia-
tamente con abundante agua.

- Si el material entrara en contacto con los ojos, lavar inmediatamente con
abundante agua durante al menos 15 minutos y consultar a un faculta-
tivo u oftalmélogo.

- En casos aislados, el contacto con la piel pueden causar sensibilizacion a
los componentes.

—  Los guantes médicos comerciales no proporcionan proteccion frente a los
efectos sensibilizadores de los metacrilatos.

Nota sobre Total Etch

Total Etch es un gel que se utiliza para el grabado del esmalte y acondiciona-
miento de la dentina, que contiene acido fosforico (37% de peso en agua),
agente espesante y pigmentos cromaticos.

Total Etch disuelve la superficie de ionémeros de vidrio y liners cavitarios.

Avisos

- Siempre que se llene la pequefia jeringa de Total Etch, se
@ @ deben llevar guantes y gafas protectoras. Hay que tener

en cuenta las instrucciones de uso de Total Etch y no

llenar la jeringa de Total Etch con geles grabadores de jeringas Jumbo de
otros fabricantes.

Total Etch contiene écido fosfdrico y es corrosivo, por lo que hay

que evitar el contacto con los ojos, membranas mucosas y piel (se

recomiendan gafas para pacientes y profesionales). Si entra en
contacto con los ojos, lavar inmediatamente con abundante agua du-
rante al menos 15 minutos y acudir a un facultativo/oftalmélogo.

- En contacto con la piel, lavar inmediatamente con abundante agua.

- Sientra en contacto con material sensible (superficies, ropa), limpiar




inmediatamente con abundante agua.

Almacenamiento

- Fecha de caducidad: ver etiq impresion sobre VivaF
—  Cerrar los frascos /VivaPen inmediatamente después de su uso con la
tapa original.

- Temperatura de almacenamiento: 2-28° C (36-82° F)

iMantener el material fuera del alcance de los nifios!

iSolo para uso odontoldgico!

Este producto ha sido desarrollado tnicamente para su uso odontolgico y debe manipularse segdn las in-
strucciones de uso. El fabricante no se hace responsable de los dafios ocasionados por otros usos o por

una inadecuada manipulacién. El usuario es responsable de comprobar, antes de su uso, s el material es
apto para los fines previstos, sobre todo si éstos no figuran en las instrucciones de uso.

La hoja de datos de seguridad esté disponible en internet en
www.ivoclarvivadent.com

Descricao

EXCITE® F é um adesivo monocomponente, nano-particulado, fotopolimeriza-
vel e com liberagao de fltior, para esmalte e dentina, que é usado em con-
junto com a técnica de ataque acido total.

Composicdo

ExciTE F contém acrilato do acido fosfénico, dimetacrilato, HEMA, diéxido de
silicio altamente disperso, iniciadores, estabilizadores e fluoreto de potassio
em solugdo alcodlica.

Indicacdo

—  Adesivo para restauragdes diretas de compésitos e de compémeros foto-
polimerizaveis e de polimerizacdo dual.

- Adesivo para restauragGes indiretas de compositos e de ceramica pura.

Contra-indicacao

—  N&o usar ExciTE F quando o paciente for alérgico a qualquer um dos in-
gredientes do material ou quando a técnica de trabalho estipulada nao
puder ser empregada.

- ExdiTE F ndo pode ser utilizado em combinagéo com os compdsitos
apenas autopolimerizaveis. Os compasitos de polimerizagao dual sempre
devem ser ativados pela luz.

- Nao usar ExciTE F como capeamento pulpar direto.

Efeitos colaterais
Em casos raros, os ingredientes de ExciTE F podem causar sensibilizagdo. Em
tais casos, 0 produto ndo deveria ser mais usado.

Interagdes
Materiais contendo eugenol ou 6leo de cravo podem inibir a polimerizagdo
de ExciTE F.

Aplicacao

Restauracdes diretas
Um campo operatério seco deve ser providenciado. De preferéncia, colo-
car um dique de borracha (p.ex., OptraDam® Plus).

2. Em cavidades muito profundas, as areas em contato direto com a polpa
devem ser cobertas com hidréxido de calcio (p.ex., ApexCal®) e, a seguir,
recobertas com um cimento resistente a pressao (cimento ionémero de
vidro, p.ex., Vivaglass® Liner).

3. Aplicar gel de &cido fosforico (p.ex., Total Etch), primeiro no esmalte pre-
parado e, a seguir, na dentina. O 4cido deve reagir no esmalte durante
15-30 segundos e na dentina por 10-15 segundos. Depois disto, remover
o gel acido com vigoroso spray de 4gua, durante, no minimo, 5 segundos.
0 excesso de umidade deve ser removido até que uma superficie leve-
mente brilhante e imida de dentina possa ser obtida (ligacdo umida).
Isto pode ser conseguido com jato de ar, pincel seco, bolinha absorvente
ou qualquer outro absorvente que néo solte pélos. Nao ressecar a
dentina !

4. 0 uso das diferentes formas de apresentagao
ExciTE F esta disponivel em frascos, na VivaPen® ou em recipientes Soft
Touch™ Single-Dose.

A forma de apresentacao VivaPen

— Para remover a tampa da VivaPen, girar, até o ponto que seja sentida
uma resisténcia, e, a0 mesmo tempo, puxar para fora.

— Prender a canula-pincel da VivaPen. A canula-pincel
pode ser girada, aprox. 270 graus, para ser levada até a
desejada posicdo.

Atencao: Nao girar a canula-pincel além do ponto em
que uma resisténcia seja sentida; caso contrario, ela
pode se soltar !

— Ativando varias vezes o gatilho do mecanismo, a canula-pincel da
VivaPen sera umedecida com ExciTE F. Uma vez umedecida, a canula-
pincel exibe a cor amarela do ExciTE F.

Recipiente Soft Touch Single-Dose com pincel aplicador

pré-montado

0 recipiente Soft Touch Single Dose pode ser ativado da seguinte forma:

— Colocar a unidade Single-Dose sobre uma superficie plana e firme.

— Pressionar o pré-montado pincel aplicador sobre o Single-Dose até que
uma perceptivel resisténcia possa ser superada.

5. Aplicar uma camada espessa de ExciTE F nas superficies de esmalte e
de dentina. De um modo cuidadoso, pincelar durante, no minimo,

10 segundos. Certificar-se que todas as superficies da cavidade estao

completamente cobertas.

6. Com um fraco jato de ar, dispersar o ExciTE F, até obter uma fina camada,
removendo, deste modo, qualquer excesso. Todos os actimulos devem ser
evitados. Uma uniforme e brilhante aparéncia indica que a superficie
dental estd completamente selada.

7. Fotopolimerizar ExciTE F durante 10 segundos com uma intensidade de
luz superior a 500mW/cm? (com, p.ex., bluephase®, usando o modo LOP).

8. Aplicar o material restaurador (p.ex., Tetric EvoFlow® ou Tetric
EvoCeram®), de acordo com as instrugdes do fabricante.

9. VivaPen: Descartar a canula-pincel VivaPen usada apos desinfetar a
VivaPen, com desinfetantes e esfregacos, e recolocar a tampa original. A
canula-pincel da VivaPen é ida por sua rotacdo, até que uma
resisténcia seja sentida, e, a0 mesmo tempo, pela acao de puxamento
para fora. Uma nova canula-pincel VivaPen deve ser colocada para cada
aplicacdo.




Restauragdes Indiretas

1.

Preparar a superficie do compdsito ou da ceramica de acordo com as
instrucdes dos respectivos fabricantes.

Preparar as superficies do dente como esta indicado em "Restauracdes
diretas”, passos 1a 7.

Nota importante: Evitar o acimulo de adesivo porque isto pode
comprometer a precisdo de ajuste da restauracao definitiva.

A seguir, posicionar a restauracao, usando um material de cimentagao de
polimerizacao dual (p.ex., Variolink® I1), e fotopolimerizar conforme as
instrucdes do fabricante.

Notas

Por razdes higiénicas, apds cada uso, a VivaPen necessita ser desinfetada
por esfregacdo, ou usando desinfetante em forma de spray. De modo
adicional, a VivaPen pode ser protegida da contaminacéo com a capa da
VivaPen.

Nao utilizar desinfetantes oxidantes.

Nao imergir a VivaPen em solugdes desinfetantes.

Nunca empregar canulas-pincéis diferentes das originais canulas-pincéis
da VivaPen.

0 indicador de nivel da VivaPen fornece informacdes sobre a quantidade
restante de adesivo: Se o indicador branco nao é mais visivel no display,
aVivaPen esta vazia.

Adverténcias

ExciTE F é um irritante. Evitar contato com a pele, mucosa e olhos. Se o
produto entrar em contato com a pele, lavar imediatamente com grande
quantidade de agua.

No caso de contato com os olhos, lavar imediatamente com copiosa
quantidade de 4gua, durante, no minimo, 15 minutos e procurar um
médico.

Em casos raros, o contato com a pele pode promover sensibilizagao aos
ingredientes.

As luvas médicas comerciais ndo promovem protecdo contra o efeito de
sensibilizacdo dos metacrilatos.

Nota sobre Total Etch

Total Etch é um gel utilizado para ataque do esmalte e para condicionamento
da dentina. Ele contém acido fosfdrico (37% em peso, em agua), agentes
espessantes e pigmentos. Os forradores de cavidades, baseados em iondmero
de vidro, sdo atacados e dissolvidos pelo Total Etch.

Adverténcias

Quando preencher a pequena seringa do Total Etch,
@ sempre utilizar a protegdo de 6culos e luvas. Observar as
Instrugdes de Uso do Total Etch e ndo preencher a seringa
do Total Etch com outros agentes de ataque acido contidos em embala-
gens maiores.
Total Etch contém écido fosférico e € corrosivo. Evitar o contato
com olhos, mucosas e pele (séo recomendados dculos protetores
para dentistas e pacientes). No caso de contato com os olhos,
lavar imediatamente com grande quantidade de agua, durante, no
minimo 15 minutos, e procurar um médico.
No caso de contato com a pele, lavar muito bem com copiosa quantidade

de agua.

- No caso de contato com materiais sensiveis (superficies, roupas), limpar
imedi com abund: quantidade de 4gua.

Armazenagem

Vida util: ver prazo de validade na etiqueta, na VivaPen ou na embalagem.
Imediatamente apos o uso, fechar os frascos e a VivaPen com a tampa
original.

Temperatura de armazenagem: 2-28 °C (36-82 °F).

Manter fora do alcance das criancas.

q,

para uso | 0.

Este material foi fabricado somente para uso dental e deve ser manipulado de acordo com as Instrugdes
de Uso. O fabricante no ¢ responsavel pelos danos causados por outros usos ou por manipulagéo
incorreta. Além disto, 0 usuério estd obrigado a comprovar, antes do emprego e sob sua responsabilidade,
se este material ¢ compativel com a utlizagdo desejada, principalmente quando esta utilizagio ndo esté
indicada nas Instrugdes de Uso.

A pagina de Dados de Material de Seguranca esta disponivel on-line
em: www.ivoclarvivadent.com

Beskrivning

EXCITE® F &r en ljushardand le, enk adhesiv for
dentin och emaIJ, som mnehaller nano filler. Anvands i kombination med
totaletsteknik.

Sammansattning
EXciTE F innehéller fosfonsyraakrylat, HEMA (2-Hydroxietyl-metakrylat),

dimetakrylat, amorf kiseldioxid, initiatorer, stabiliseri del och kalium-
fluorid i en alkohollésning.

Indikation

— Adhesiv for direkta ljushardande och dualhérdande komposit- och

kompomerrestaureringar.
Adhesiv for indirekta helkeramik- och kompositrestaureringar (inlagg,
onlays, fasader; enbart ljushardande)

Kontraindikation

Anvénd inte ExciTE F om patienten har kénd allergi mot nagot av
innehallet i materialet eller om den faststéllda arbetstekniken ej kan
anvandas.

ExciTE F far inte anvéndas i kombination med rent sjélvhardande
kompositmaterial. Dualhérdande material skall alltid ljusaktiveras.
Anvand inte ExciTE F for direkt pulpadverkappning.



Biverkningar
Bestandsdelar i ExciTE F kan i sallsynta fall orsaka sensibilisering. | sadana
fall skall materialet inte anvandas.

Interaktioner
Material som innehéller eugenol eller nejlikolja kan hdmma polymeriseringen
av ExcTEF.

Anvandning

Direkta restaureringar

1. Arbetsfaltet skall vara torrt; helst skall kofferdam anvéndas som t.ex. den
anvandarvanliga OptraDam® Plus.

2. Vid mycket djupa, pulpanara kaviteter skall omrédet skyddas punkt-
formigt med ett kalciumhydroxidpreparat (t.ex. ApexCal®) och darefter
tackas med ett tryckstabilt cement (till exempel glasjonomercement som
Vivaglass® Liner).

3. Applicera fosforsyragel (t.ex. Total Etch), forst pa preparerad emalj, sedan
pé preparerad dentin. Syran skall reagera 15-30 sekunder pa emalj och
10-15 sekunder pa dentin. Spola sedan bort gelen grundligt i minst
5 sekunder med kraftig vattenstrale. Torka bort Gverskottsfukt, sa att en-
dast en latt skimrande dentinyta syns (wet bonding). Detta kan géras
med antingen luftbléster, torr pensel, skumpellet eller annat luddfritt
absorberande material. Overtorka inte dentinet!

4. andning av de olika formerna
ExciTE F finns i flaskor, som VivaPen® eller Soft Touch™ singeldos-
behéllare.

Leveransformen VivaPen
— Skruva av locket pa VivaPen genom att vrida férbi det stélle dar ett
visst motstand kanns och samtidigt dra av det.
— Satt pa penselkanylen till VivaPen. Penselkanylen kan
vridas upp till ca 270 grader till 6nskad position.
Obs: Vrid inte kanylen forbi det stalle dér ett visst
motstand kanns; dé lossnar den!

— Aktivera klick-mekanismen flera ganger for att véta VivaPens pensel-
kanyl med ExciTE F. Nér penselkanylen blir fuktig, syns ExciTE F's gula
farg.

Soft Touch singeldos med for | lil

Soft Touch singeldos aktiveras sa hér fére anvéndning:

— Placera singeldosenheten pa ett stabilt underlag.

— Tryck ned applikatorn, tills ett kannbart motstand Gvervunnits.

5. Métta emalj och dentin med en riklig méngd av ExciTE F och massera in
grundligt i minst 10 sekunder. Var noga med att técka kavitetsvaggarna
helt.

6. Fordela ExciTE F till ett tunt lager med en svag luftstrom, darigenom
avlagsnas overskott. Pélar skall undvikas. Ett enhetligt, gldnsande
utseende visar att tandytan &r fullstandigt forseglad.

7. Ljushérda ExciTE F i 10 sekunder med en ljusintensitet pd mer an
500 mW/cm? (med t.ex. bluephase® pa LOP mode).

8. Applicera det restaurativa materialet (t.ex. Tetric EvoFlow® eller Tetric
EvoCeram®) enligt tillverkarens anvisningar.

9. VivaPen: Sléng den anvanda VivaPen penselkanylen efter desinficering av
VivaPen med ett torkdesinfektionsmedel och satt tillbaka originallocket.
VivaPens penselkanyl tas bort, genom att vrida den forbi det stalle dar ett
visst motstand kanns, samtidigt som den dras av. En ny VivaPen pensel-
kanyl maste sattas pa vid varje applicering.

Indirekta restaureringar

1. Forbered ytorna pa komposit- eller k
karens anvisningar.

2. Tandytorna forbereds enligt “Direkta restaureringar”, steg 1-7.
Viktigt: Undvik pélar, eftersom de kan paverka restaureringens passform
negativt.

3. Applicera sedan ett ljus-/dualhdrdande cement (t.ex. Variolink® Il) pa
restaureringen och ljusharda enligt tillverkarens anvisningar.

ingarna enligt tillver-

Anmérkningar

—  VivaPen maste av hygieniska skal desinficeras med ett torkdesinfektions-
medel efter varje anvandning. VivaPen kan dessutom skyddas mot
nedsmutsning med hjalp av VivaPenskyddet.

— Anvand inga oxiderande desinfektionsmedel.

— Lagg inte VivaPen i desinfektionsbad.

— Anvand inga andra penselkanyler &n de som tillhor VivaPen.

- En nivdmatare pa VivaPen visar kvarvarande méangd adhesiv. Om den vita
indikatorn inte ldngre syns i displayen betyder det att VivaPen &r tom.

Varningar
- ExciTE F ar irriterande. Se till att ExciTE F inte kommer i beréring med
hud, slemhinnor eller 6gon. Tvétta med tval och vatten vid hudkontakt.
— Vid 6gonkontakt skall 6gonen omgdende skéljas grundligt i minst
15 minuter med vatten. Kontakta lakare.
— Hudkontakt kan i séllsynta fall leda till sensibilisering mot innehéllet.
- Vanliga medicinska handskar skyddar inte mot sensibilisering mot
metakrylat.

Om Total Etch
Total Etch ar en Gel for etsning av emalj och dentinkonditionering. Den inne-
héller fosforsyra (37 viktprocent i vatten), fértjockningsmedel och fargpig-

ment. Glasj ( de underfylini al etsas av Total Etch.

Varningar

- Nér den lilla sprutan fylls, skall skyddsglaségon och
skyddshandskar ovillkorligen béras! Félj bruksanvisnin-

gen till Total Etch och fyll inte Total Etch-sprutan med ets-
medel fran andra tillverkare.
Total Etch innehaller fosforsyra och ar fratande. Undvik kontakt
ed dgon, slemhinnor och hud (skyddsglasogon rekommenderas
r patient och behandlare). Spola omedelbart med rikligt med
vatten i minst 15 minuter vid 6gonkontakt och kontakta lakare/
6gonlakare.
- Tvétta omgaende med tval och vatten vid hudkontakt.




—  Efter kontakt med kansliga material (ytor, klader) skall dessa snarast ren-
goras med rikligt med vatten.

Forvaring

- Utgéngsdatum: se etikett/férpackning

- Flaskor/VivaPen skall direkt efter anvandningen sténgas till med original-
locket

—  Forvaringstemperatur: 2-28 °C

Férvaras oatkomligt for barn!

Endast for odontologisk anvandning!

Produkten har utvecklats for dentalomradet, och méste anvandas enligt bruksanvisningen. Tillverkaren
ansvarar inte for skador som uppkommit pa grund av annan eller icke fackmannamassig anvandning.
Vidare forpliktar sig anvéndaren att p4 eget ansvar fére anvandning av produkten bedéma om den ar
Ismplig och kan anvandas i det aktuella fallet, framf allt om dessa andamal inte anges i bruksanvisningen.

Sakerhetsdatabladet finns hos auktoriserade aterforsaljare

Beskrivelse

EXCITE® F er et lyspolymeriserende, nano-fillerholdigt, fluoridfrigivende,
1-komponent adhasivsystem til emalje og dentin i kombination med Total-
Etch-teknikken.

Sammenszatning

ExciTE F indeholder phosphonsyreacrylat, HEMA, dimethacrylat, hoj-dispert
siliciumdioxid, initiatorer, stabilisatorer og kaliumfluorid i alkoholisk
oplesning.

Indikation

- Adheesiv til direkte, lys- og dualpolymeriserende komposit- og
kompomerrestaureringer

- Adhaesiv til indirekte helkeramik- og komposit-restaureringer (inlays,
onlays, veneers; kun lyspolymeriserende)

Kontraindikation

— Ved pavist allergi over for indholdsstoffer i ExciTE F, eller hvis den
foreskrevne anvendelsesteknik ikke er mulig.

—  ExciTE F ma ikke anvendes i kombination med selvhaerdende kompositter.
Dualhaerdende materialer skal altid lysaktiveres.

- Direkte pulpabehandling med ExciTE F.

Bivirkninger
Indholdsstofferne i ExciTE F kan i sjeeldne tilfeelde medfere en sensibilisering.
I sddanne tilfaelde ber ExciTE F ikke anvendes igen.

Interaktioner
Eugenol/-nellikeolieholdige stoffer inhiberer haerdningen af ExciTE F.

Anvendelse

Direkte restaureringer

1. Det skal sikres, at arbejdsfeltet er tert. Det er derfor ideelt at arbejde med
kofferdam (fx OptraDam® Plus).

2. Kun i forbindelse med meget dybe, pulpanzre kaviteter daekkes dette
omréade punktvis med et calciumhydroxid-preeparat (fx. ApexCal®),
hvorefter der péfores et tyndt lag trykstabilt cement (fx glasionomer-
cement som Vivaglass® Liner).

3. Phosphorsyre-gel (fx Total Etch) appliceres farst p& praepareret emalje og
derefter pa dentin. Syren skal virke i 15-30 sekunder p& emalje og
10-15 sekunder pé dentin. Efterfelgende afskylles gelen ved hjeelp af en
kraftig vandstrale og i mindst 5 sekunder. Overskydende fugt skal terres
sd meget, at der efterlades en let fugtigt skinnende dentinoverflade (wet-
bonding). Dette kan geres ved hjeelp af luftspray eller en ter pensel,
skumpellet eller andet fnugfrit absorptionsmiddel. Dentinen ma ikke
overterres!

4. Anvendelse af dispenseringsform
ExciTE F fas i flaske, som VivaPen® og Soft Touch™ Single Dose.
VivaPen-dispenseringsform
— Skru hzetten af Viva-Pen’en ved at dreje videre, nér der registreres en

meerkbar modstand, og treek den samtidigt af.
— Seet VivaPen-brushkanylen pa. Kanylen kan drejes indtil
ca. 270° til den onskede position.
0BS! Drej ikke kanylen over det punkt, pa hvilket der
registreres en meerkbar modstand. Det ville kunne losne
kanylen!

— Aktivér "klik-mekanismen” flere gange, indtil den lodne kanylespids er
gennemvaedet med EITE F. N&r kanylespidsen er gennemvaedet, bliver
den gule farve fra EXITE F synlig.

Soft Touch Single Dose med formonteret applikator

Inden brug aktiveres Soft Touch Single Dose dispenseringen pé felgende

méade:

— Anbring Single Dose enheden p4 et stabilt underlag.

— Tryk applikatoren ned, indtil en maerkbar modstand er overvundet.

5. Applicér et tykt lag ExciTE F pa emalje og dentin og massér det grundigt
ind i mindst 10 sekunder. Serg for, at kavitetsveeggene er helt daekket af
materialet.

6. Blaes overskydende ExciTE F ud til et tyndt lag ved hjzlp af en svag luft-
strom. Pas pa, at der ikke opstar huller i dette lag. En glinsende tandover-
flade viser en fuldstaendig forsegling af overfladen.

7. Lyspolymerisér ExciTE F i 20 sekunder ved en lysintensitet pa over
500 mW/cm? (fx bluephase® i LOP-modus).

8. Applicér fyldningsmaterialet (fx Tetric EvoFlow® eller Tetric EvoCeram®) i
henhold til producentens anvisninger.

9. VivaPen: Efter at VivaPen'en er blevet aftarret med et desinfektionsmid-
del, erstattes VivaPen-brushkanylen af den originale htte. Skru VivaPen-
brushkanylen af ved at dreje videre, nar der registreres en maerkbar
modstand, og traek den samtidigt af. For hver ny applicering skal der an-
vendes en ny VivaPen-brushkanyle.

Indirekte restaureringer

1. Forbered keramik- eller kompositoverfladen i henhold til producentens
vejledning.

2. Forberedelse af tanden som beskrevet under fremgangsmaden i forbin-
delse med direkte restaureringer, trin 1-7.
Vigtig henvisning: Der ma ikke dannes huller i det paferte lag. | modsat
fald kan restaureringens pasningsnejagtighed pavirkes negativt.

3. Seet derefter restaureringen pa plads ved hjaelp af et lys-/dualpolymerise-



rende fikseringsmateriale (fx Variolink® I1) og foretag en lyspolymerise-
ring i overensstemmelse med producentens anvisninger.

Henwsnlng
Efter hver anvendelse skal VivaPen'en af hygiejniske grunde desinficeres
med et afterrings-desinfektionsmiddel. Derudover kan man beskytte
VivaPen'en mod kontamination ved at opbevare den i VivaPen-
beskyttelseshylsteret.

- Foretag ikke desinfektion med oxiderende desinfektionsmidler.

- Leeg ikke VivaPen'en i et desinfektionshad.

- Anvend kun originale brushkanyler.

- Fyldningsniveau-indikatoren giver information om det resterende indhold
i VivaPen'en. Hvis den hvide indikator ikke lzengere er synlig i vinduet, er
VivaPen'en tom.

Advarsel

- ExciTE F er lokalirriterende. Kontakt med hud, slimhinder og gjne skal
undgés. Efter hudkontakt vaskes straks med rigeligt vand.

- Ved kontakt med gjnene, skal der straks skylles grundigt med vand i
mindst 15 minutter og tages kontakt til en leege/ojenlaege.

- Hudkontakt kan i sjeeldne tilfeelde medfere sensibilisering over for
indholdsstofferne.

- Gangse medicinske handsker beskytter ikke imod sensibilisering over for
methacrylater.

Henvisning vedrerende Total Etch

Total Etch er et gel til emalj ing og dentinkonditionering. Det i

phosphorsyre (37 vaegt% i vand), fortykningsmiddel og farvestof.
ialer pa glasi basis zetses at Total Etch.

Johold

Advarsel

- Ved fyldning af den lille Total Etch-sprejte skal der
@ ubetinget anvendes beskyttelsesbriller og -handsker!

Brugsanvisningen til Total Etch skal overholdes. Total

Etch-sprejter ma aldrig fyldes med eetsemidler fra jumbo-sprejter fra
andre producenter.

otal Etch indeholder phosphorsyre og er @tsende. Undga kontakt

med hud, slimhinder og gjne (det anbefales at bade behandler og

patient baerer beskyttelsesbriller). Ved kontakt med gjnene, skal
der straks skylles grundigt med vand i mindst 15 minutter og tages
kontakt til en leege/ojenlaege.

- Efter hudkontakt vaskes straks med rigeligt vand.

- Ved kontakt med sarte materialer (overflader, toj) skal der straks rengeres
med vand.

Lagrings- og opbevaringsanvisninger

- Udlgbsdato: Se den pétrykte dato pa VivaPen/emballagen.

—  Flaske og VivaPen skal straks efter anvendelsen lukkes med den originale
haette.

- Lagringstemperatur: 2-28° C.

Bor opbevares utilgaengeligt for barn!

Kun til dentalt brug!

Produktet er fremstillet til anvendelse inden for dentalomradet og skal anvendes i overensstemmelse med
brugsanvisningen. For skader, der er opstaet som folge af anden eller ikke fagmzzssig anvendelse, ptager
producenten sig intet erstatningsansvar. Derudover er brugeren forpligtet il - inden produktet anvendes —
pa eget ansvar at teste det med hensyn til egnethed og anvendelsesmuligheder for de planlagte formal,
iscer his disse formal ikke er anfort i brugsanvisningen.

Sikkerhedsdatablad kan rekvireres online pa Internetadressen
www.ivoclarviadent.com

Kuvaus

EXCiTE® F on kiilteelle ja d 1e|nen r ay
fluoridia vapauttava yksikomp i idosaine, jota kaytetaan Total Etch
-tekniikkaan yhdistettyna.

Koostumus
EX(ITEFSISa|taa fosfomhappoakrylaama HEMAGa, dimetakrylaattia, erittain
eita, stabilisaattoreita ja kalium-

fluoridia alkoholiliuoksessa.

Kayttoaiheet
- Sldosame suoriin,
b

teisiin ja kaksoi isiin

i- ja k
- Sldosalne epasuoriin taysk i- ja yhdistelma i aatioihin
(inlayt, onlayt, laminaatit; vain valokovetteiset).

Vasta-aiheet

- Potilaalla ontodettu allergia ExciTE F -sidosaineen ameosnlle tai jos
maarnetyn ', Gtekniikan kayttaminen ei ole mahd

- ExciTEF - i ei saa kayttaa yhdi
itsekovetteisiin yhdlstelmamuowmatenaaI9|h|n Aktivoi kaksoiskovetteiset
materiaalit aina valolla.

—suora pulpan k inen ExciTE F -sidc

Haittavaikutukset

EXciTE F -sidosaineen aineosat saattavat harvinaisissa tapauksissa aiheuttaa
herkistymistd. Tallaisissa tapauksissa on luovuttava ExciTE F -sidosaineen
kéytosta.

Yhteisvaikutukset
Eugenoli-/neilikkadljypitoiset aineet voivat estad ExciTE F -sidosaineen
kovettumisen.

Kaytto

Suorat restauraatiot

1. Varmista kuiva tyoskentelyalue. Kayta mieluiten kofferdamia (esim.
OptraDam® Plus).

2. Peitd hyvin syvat ja pulpan laheiset kaviteetit levittamalla pi

kalsiumhydroksidivalmistetta (esim. ApexCal®). Peité kerros lopuksi



painetta kestavalla sementilld (esim. lasi-ionomeerisementti, kuten
Vivaglass® Liner).

3. Levita fosforihappogeelia (esim. Total Etch) ensin preparoidulle kiilteelle
ja sitten dentiiniin. Anna hapon vaikuttaa 15-30 sekuntia kiilteessd ja
10-15 sekuntia dentiinissa. Huuhtele geeli sitten huolellisesti pois
vahintdan 5 sekuntia kestavalla voimakkaalla vesisuihkeella ja kuivaa
liiallinen kosteus niin, ettd dentiinin pinta nayttaa sen jalkeen hieman
kostean kiiltavalta (wet-bonding). Tahan voidaan kéyttad iimavirtaa tai
kuivaa sivellintd, vanua tai muuta nukkaamatonta imukykyista
materiaalia. Ald kuivaa dentiinia liikaa!

4. Kayttomuodot
ExciTE F on saatavana pullossa, VivaPen® -kynassa ja Soft Touch™ -
kerta-annosyksikossa.

VivaPen-kdyttomuoto
— Poista VivaPen-kynan korkki kiertamalla sitd auki tuntuvan vastuksen
yli ja vetamalla se samalla irti.
— Kiinnita VivaPen-harjakanyyli. Kanyyli voidaan kdéntaa
noin 270° haluttuun asentoon.
t Kun kanyyli kierretaan tuntuvan
y|| kanyyli irtoaa!

— Paina painomekanismia usean kerran, kunnes nukkapintainen VivaPen-
harjakanyyli kostuu ExciTE F -sidosaineesta. ExciTE F -sidosaineen
keltainen vari tulee nakyvunVlvaPen harjakanyylln kostuessa.

Soft Touch -kert: likaattorilla

Aktivoi Soft Touch -kerta- annosyk5|kko ennen kaytta seuraavalla tavalla:

— Aseta kerta-annosyksikko vakaalle alustalle.

— Paina applikaattoria alas, kunnes ylitat tuntuvan vastukse

5. Levitd paksu kerros ExciTE F -sidosainetta iilteelle ja dentiiniin ja hiero
huolellisesti vahintaan 10 sekuntia. Varmista, ettd kaviteetin seinat
kostuvat kokonaan.

6. Poista sen jalkeen ylimaarainen ExciTE F heikolla ilmavirralla. Kiiltava
hampaan pinta on osoitus kaikkien pintojen taydellisesta tiivistymisesta.

7. Valokoveta ExciTE F -sidosainetta 10 sekuntia valonvoi len
ollessa yli 500 mW/cm? (esim. bluephase® LOP-ohjelmassa).

8. Levi taytematenaalla (esim. Tetric EvoFlow® tai Tetric EvoCeram®)

Imi ohjeiden mukaisesti

9. VivaPen: Desmflm VivaPen pyyhkimalla. Irrota kaytetty VivaPen-
harjakanyyli ja kierra alkuperainen korkki takaisin paikoilleen. Poista

VivaPen-harjakanyyli kiertamalla tuntuvan vastuksen yli ja vetdmalla

samalla irti. Jokaisella kayttokerralla on kéytettava uutta VivaPen-

harjakanyylia.

Epasuorat restauraatiot

1. Preparoi keraami- tai yt lovipinta istajan
ohjeiden mukaan.
2. Valmistele hammas suoria kosk ohjeiden vaiheit

1-7 kuvatulla tavalla.
Tarkeé ohje: Kuivaa liiallinen sidosaine, silla se voi haitata restauraation
sopivuutta.

3. Kiinnita restauraatio sen jalkeen valo-/kaksoiskovetteisella kiinnitys-
materiaalilla (esim. Variolink® 11) ja valokoveta valmistajan antamien
ohjeiden mukaisesti.

Huomautus

—  VivaPen on kéyton jalkeen hygieenisistd syistd desinfioitava pyyhkimalla.
VivaPen-kyna voidaan lisaksi suojata kontaminaatiolta VivaPen-
suojuksella.

— Al desinfioi hapettavilla desinfiointiaineilla.

— A4 aseta VivaPen-kynéa desinfiointikylpyyn.

—  Ala kayta muita kanyyleita

- VivaPen-kynan siséllon méaara kay ilmi tayttGtason naytostd: VivaPen-
kynd on tyhja, kun ikkunassa ei ole valkoisia palkkeja.

arsyttava aine. Valta aineen joutumista iholle, limakalvolle
ali ainetta joutuu iholle, huuhtele se heti pois runsaalla

- Mikali ainetta joutuu silmiin, huuhtele silmia vélittomasti runsaalla
vedell vahintdan 15 minuuttia ja ota yhteytta laakariin/silmalaakariin.
—  Ihokosketus voi harvinaisissa tapauksissa aiheuttaa herkistymista
aineosille.
I

- K isesti saatavat laak 1 kayttoon
eivat suojaa metakrylaattien herkistavalta vaikutukselta.

kasineet

Total Etch -geelié koskeva ohje

Total Etch on kiilteen etsaukseen ja dentiinin hoitoon tarkoitettu geeli. Se
sisaltaa fosforihappoa (37 painoprosenttia vedessa), sakeuttamisainetta ja
vériainetta. Lasi-i ipohjaiset pohijt iaalit en pinnat
liukenevat Total Etch -geelin vaikutuksesta.

Varoitukset

- Kayta ehdottomasti suojasilmalaseja ja -kasineitd
@ tayttaessasi Total Etch -ruiskua. Noudata Total Etch

-geelin kayttoohjetta ja &la koskaan téyta Total Etch

-ruiskuun muiden valmistajien etsausaineita.

otal Etch sisaltaa fosforihappoa ja on sydvyttava aine. Valta

ineen joutumista iholle, limakalvoille ja 5|Im||n (potilaan ja

kasittelijan suositellaan kayttavan suojasiimalaseja). Mikali
ainetta joutuu silmiin, huuhtele silmia valittomasti runsaalla vedella
vahintaan 15 minuuttia ja ota yhteytta laakariin/silmalaakariin.

- Mikali ainetta joutuu iholle, huuhtele se heti pois runsaalla vedella.

- Mikali ainetta joutuu kosketuk herkkien iaalien kanssa (pinnat,
vaatteet), huuhtele heti runsaalla vedella.
Sailytys

- Viimeinen kéyttGpaivamaara: Katso VivaPen-kynan/pakkauksen
etiketti/myyntipaallysmerkinta

— Sulje pullo ja VivaPen heti kayton jalkeen alkuperiselld korkilla.

—  Sailytyslampétila: 2-28 °C



Pida poissa lasten ulottuvilta!

Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon.

Tuote on kehitetty kaytettavaksi hampaiden hoidossa, ja sité on kaytettava kéyttéohjeen mukaan.
Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat muusta tai asiattomasta kaytosta. Lisaksi kiyttéja on
velvollinen tarkastamaan omalla vastuullaan ennen kaytto, etté tuote sopii aiottuun kiyttdtarkoitukseen
ja ettd sita voidaan kytta sithen. Tama pétee erityisesti siind tapauksessa, kun néité kaytttarkoituksia
ei ole mainittu kyttdohjeessa.

Kayttoturvalli iedote on verkko-osoitteessa
www.ivoclarvivadent.com

Beskrivelse
EXCITE® F er et lysherdende, nanofylt enkomponents adhesivsystem som
frisetter fluorid for emalje og dentin i kombinasjon med Total-Etch teknikken.

Sammensetning
ExciTE inneholder fosfonsyreakrylat, HEMA, dlmetakrylater svaen dlsperswt

silisiumdioksid, initiatorer, stabili og k idi opp-

losning.

Indikasjon

—  Adhesiv for direkte, lys- og dualherdende kompositt- og kompomer-
restaureringer

- Adhesiv for indirekte restaureringer av helkeramikk og kompositt (inlays,
onlays, veneers; bare lysherdende)

Kontraindikasjon

— Ved pévist allergi mot bestanddeler av ExciTE F, eller nar den foreskrevne
bruksteknikk ikke er mulig.

—  ExciTE F ma ikke brukes i kombinasjon med rent selvherdende kompositt-
materialer. Dualherdende materialer m4 alltid aktiviseres med lys.

—  ExciTE F ma ikke brukes til & legge kapper direkte over pulpa.

Bivirkninger
Bestanddeler av ExciTE F kan i sjeldne tilfeller fore til sensibilisering. I slike
tilfeller m& man avsta fra videre bruk av ExciTE F.

Vekselvirkninger
Eugenol- / nellikoljeholdige materialer kan hemme herdingen av ExciTE F.

Bruk

Direkte restaureringer

1. Man m4d serge for a ha et tert arbeidsomréde. Det ideelle er & arbeide
med kofferdam (f.eks. OptraDam® Plus).

2. Ved sveert dype, pulpanare kaviteter ma dette omradet dekkes punkt-
formet til med et kalsiumhydroksidpreparat (for eksempel ApexCal®).
Deretter md det legges et lag trykkstabil sement (for eksempel
glassionomersementen Vivaglass® Liner) over.

3. Fosforsyregel (for eksempel Total Etch) appliseres ferst pa den preparerte
emaljen og deretter pa dentin. Syren skal virke i 15-30 sekunder pa
emaljen og i 10-15 sekunder pa dentin. Skyll deretter gelet grundig bort
med kraftig vannstrale i minst 5 sekunder, og terk bort overfladig
fuktighet, slik at deretter en lett fuktig, skimrende dentinoverflate vises
(wet-bonding). Det kan utferes med luftblaseren eller med en torr pensel,
skumgummipellet eller annet lofritt absorberende hjelpemiddel. Ikke
tork dentinet for mye!

4. Bruk av administrasjonsformer
ExciTE F kan leveres i flaske, i VivaPen® og i Soft Touch™ Single Dose.
VivaPen-administrasjonsform
— Fjern VivaPen-kappen ved & skru den forbi punktet med folbar mot-

stand og samtidig trekke den av.
— Sett VivaPen-brushkanylen pa s& den sitter forsvarlig pa
plass. Kanylen kan dreies ca. 270° til ensket posisjon.
Merk: Dersom kanylen dreies forbi punktet med felbar
motstand, lasner kanylen!

— Betjen klikkmekanismen gjentatte ganger til den nuppede VivaPen-
brushkanylen er befuktet med ExciTE F. Befuktingen av kanylespissen
gjenkjennes pa den gule fargen pé& ExciTE F.

Soft Touch Single Dose med formontert applikator

Ved administrasjon med Soft Touch Single Dose ma denne aktiviseres pa

falgende méte for bruk:

— Plasser Single Dose enheten pa et stabilt underlag.

— Press ned applikatoren til du overvinner en felbar motstand.

5. Appliser deretter EciTE F i et tykt lag pa emaljen og dentinet og masser
det omhyggelig inn i minst 10 sekunder. Serg for at kavitetsveggene
befuktes fullstendig.

6. Fordel overfladig ExciTE F med en svak luftstrem. Unngd at det dannes
pytter. En glinsende tannoverflate viser at overflatene er fullstendig

forseglet.
7. Lysherd ExciTE F i 10 sekunder med en lysintensitet pa mer enn
500 mW/cm? (for eksempel bluept i LOP-prog ).

8. Appliser fyllingsmaterialet (for eksempel Tetric EvoFlow® eller Tetric
EvoCeram®) i samsvar med produsentens forskrifter.

9. VivaPen: Erstatt den brukte VivaPen-brushkanylen med den opprinnelige
kappen igjen etter & ha desinfisert VivaPen ved hjelp av avterking. Fjern
VivaPen-brushkanylen ved a dreie den forbi punktet med folbar motstand
og samtidig trekke den av. Det md settes pa en ny VivaPen-brushkanyle
for hver ny applikasjon.

Indirekte restaureringer

1. Forbered keramikk- eller komposittoverflaten i samsvar med produsentens
opplysninger.

2. Forbered tannen i samsvar med fremgangsmaten for direkte restaurerin-
ger, punkt 1-7.
Viktig merknad: Unngd at det danner seg pytter, ettersom det kan ha
negativ effekt pa restaureringens passform.

3. Sett deretter restaureringen inn med et lys-/dualherdende festemateriale
(for eksempel Variolink® II) og lysherd det i samsvar med produsentens
opplysninger.

Merk

—  Etter bruk ma VivaPenav hygieniske grunner desinfiseres med
desinfeksjonsspray eller -klut. VivaPen kan i tillegg beskyttes mot
kontaminasjon med VivaPen-beskyttelseshylsteret.

- Ikke utfer desinfeksjon med oksiderende desinfeksjonsmidler.



- Ikke legg VivaPen i desinfeksjonsbad.

—  Ikke bruk kanyler som ikke er beregnet p& produktet.

- Indikatoren for pafyllingsniva informerer om péfyllingsnivaet pa VivaPen:
nér den hvite indikatoren forsvinner fra kontrollvinduet, er VivaPen tom.

Advarsler

- ExdiTE F har en irriterende virkning. Unnga at det kommer i kontakt med
hud, slimhinner og eyne. Vask omgaende med mye vann ved hudkontakt.

— Dersom du far produktet i synene, mé du omgaende skylle dem grundig
med vann i minst 15 minutter og oppsoke lege / oyelege.

- Hudkontakt kan i sjeldne tilfeller fere til en sensibilisering overfor
innholdsstoffene.

- Vanlige medisinske hansker beskytter ikke mot sensibilisering overfor
metakrylater.

Merknad vedrerende Total Etch

Total Etch er en gel for etsing av emalje og forbehandling av dentin. Det inne-
holder fosforsyre (37 vekt-% i vann), fortykningsmiddel og fargestoff.
Underfylli ialer pa glassi basis etses med Total Etch.

Advarsler
- Det er tvingende nedvendig & bruke vernebriller og
@ -hansker under pafyllingen av den lille Total Etch-
sprayten! Folg bruksveiledningen for Total Etch. Du ma
aldri fylle Total Etch-sproyten med iddel fra jumbospreyter av annet
fabrikat.

otal Etch inneholder fosforsyre og er etsende. Unnga kontakt
med hud, slimhinner og eyne (det anbefales at bade pasient og
behandler benytter vernebriller). Dersom du fér produktet i
oynene, md du omgéende skylle dem grundig med vann i minst
15 minutter og oppseke lege / oyelege.
- Vask omgaende med mye vann ved hudkontakt.
- Dersom produktet har kommet i kontakt med emfintlige materialer
(overflater, kleer) ma disse straks rengjores med mye vann.

Instrukser om lagring og oppbevaring

—  Utlepsdato: se etiketten/paskriften pa VivaPen/emballasjen

—  Flaskene og VivaPen mé lukkes med den opprinnelige kappen straks etter
bruk.

— Lagertemperatur: 2-28 °C

Skal oppbevares utilgjengelig for barn!

Bare til odontologisk bruk!

Produktet ble utviklet for bruk innen dentalsektoren og ma brukes i samsvar med bruksveiledningen. Pro-
dusenten pétar seg intet ansvar for skader som matte oppsta pa grunn av annen bruk eller ukorrekt bruk |
tillegg er brukeren forpliktet til p& eget ansvar & kontrollere at produktet egner seg for den tiltenkte bruk

og at det er mulig 4 bruke det til de aktuelle formal. Dette gjelder seerlig nar disse bruksformal ikke er an-
gitt i bruksveiledningen.

Sikkerhetsdatabladet er tilgjengelig pé internettadressen
www.ivoclarvivadent.com

Nederlands

Omschrijving

EXCiTE® F is een lichtuitt d, Id ééncompc dhesief met
afgifte van fluoride. Geschikt voor glazuur en dentine, in combinatie met de
Total-Etch-techniek.

Samenstelling
EXciTE F bevat fosfonzuuracrylaat HEMA dlmethacrylaten hooggedlsper—

geerd silicit , en fluoride in een
alcoholische oplossing.

Indicaties

- Adhesief voor directe ies op basis van lichtuithardende en
duaaluithardende composieten en compomeren.

- Adhesief voor indirecte, volledig keramische restauraties en composiet-
restauraties (inlays, onlays, veneers, alleen van lichtuithardende
materialen)

Contra-indicaties

- Bij bekende allergie tegen bestanddelen van ExciTE F of wanneer de
voorgeschreven toepassingstechniek niet mogelijk is.

- ExdiTE F mag niet worden gebruikt in combinatie met composietmateria-
len die uitsluitend zelfuithardend zijn. Activeer duaal uithardende mate-
rialen altijd met licht.

- Directe pulpaoverkappingen met ExciTE F.

Bijwerkingen

Bepaalde bestanddelen van ExciTE F kunnen in uitzonderlijke gevallen tot
overgevoeligheid leiden. In dergelijke gevallen moet van verdere toepassing
van ExciTE F worden afgezien.

Interacties
Materialen die eugenol-/kruidnagelolie bevatten, remmen de uitharding van
EXcTEF.

Toepassing

Directe restauraties

1. Zorg voor een droog werkgebied, werk in het ideale geval met een coffer-
dam (bijv. OptraDam® Plus).

2. Breng bij zeer diepe caviteiten in de buurt van de pulpa een puntvormige
afdekking met een calciumhydroxidepreparaat (bijv. ApexCal®) aan en
dek deze plaats vervolgens af met een drukbestendig cement (bijv. een
glasionomeercement zoals Vivaglass® Liner).

3. Behandel het geprepareerde glazuur met fosforzuurgel (bijv. Total Etch)
en daama ook het geprepareerde dentine. Het zuur moet 15 a 30 seconden
inwerken op glazuur en 10 a 15 seconden op dentine. Spoel daarna de
gel gedurende 5 seconden goed weg met een sterke waterstraal en
droog het gebied zo dat er genoeg vocht overblijft om een licht
glimmend dentineoppervlak te krijgen voor wet bonding. Dit kan worden



gedaan met een luchtblazer of met een droge penseel, een schuimplastic
pellet of een ander niet-pluizend absorberend materiaal. Droog het
dentine niet te sterk!

4. Soorten verpakkingen
ExciTE F is verkrijgbaar in een flesje, in een VivaPen® en als Soft Touch™
single-dose.

VivaPen-verpakking

— Schroef de dop van de VivaPen door hem los te draaien, waarbij een
voelbare tegendruk wordt overwonnen, en tegelijkertijd los te trekken.

— Breng de VivaPen-brushcanule zo aan dat die direct
aansluit. De canule kan ca. 270° worden gedraaid om
hem in de juiste positie te krijgen.
Let Op: Wanneer de canule over een voelbare tegen-
druk wordt gedraaid, laat de canule los!

— Druk een paar keer het klikmechanisme in, zodat de VivaPen-brush-
canule, die is voorzien van een flocklaag, wordt bevochtigd met ExciTE F.
Aan de gele kleur van ExciTE F is te zien of de punt van de canule
inderdaad vochtig is.

Soft Touch single-dose met de applicator

Activeer voor gebruik de Soft Touch single-dose-verpakking op de

volgende manier:

— Zet de single-dose-eenheid op een stevige ondergrond.

— Druk de applicator zo ver naar beneden dat een voelbare tegendruk
wordt overwonnen.

5. Breng vervolgens een dikke laag ExciTE F aan op het glazuur en het
dentine en masseer het materiaal gedurende ten minste 10 sec. goed in.
Zorg dat de wanden van de caviteit goed bedekt zijn.

6. Blaas overtollig ExciTE F met een zwakke luchtstroom uit tot een dunne
laag. Voorkom vloeistofophopingen. Wanneer het oppervlak van het ele-
ment glanst, zijn alle oppervlakken goed verzegeld.

7. Laat ExciTE F gedurende 10 seconden uitharden bij een lichtintensiteit
van meer dan 500 mW/cm? (bijv. met de bluephase® in het LOP-pro-
gramma).

8. Breng het vulmateriaal (bijv. Tetric EvoFlow® of Tetric EvoCeram®) aan
volgens de instructies van de fabrikant.

9. VivaPen: Desinfecteer de VivaPen door deze af te wissen en vervang ver-
volgens de VivaPen-brushcanule door de oorspronkelijke dop. Verwijder
de VivaPen-brushcanule door hem los te draaien, waarbij een voelbare
tegendruk wordt overwonnen, en tegelijkertijd los te trekken. Gebruik
iedere keer dat u de pen toepast een nieuwe VivaPen-brushcanule.

Indirecte restauraties

1. Prepareer het oppervlak van het keramiek of composiet volgens de
instructies van de fabrikant.

2. Bereid het element voor, conform de stappen 1-7 bij de directe
restauraties.
Belangrijke opmerking: voorkom ophoping van overtollige vloeistof,
omdat daardoor de pasvorm van de restauratie nadelig kan worden
beinvloed.

3. Plaats de restauratie vervolgens met een lichtuithardend of duaal uithar-
dend bevestigingsmateriaal (bijv. Variolink® II) en polymeriseer conform
de instructies van de fabrikant.

Opmerking

- Desinfecteer de VivaPen na gebruik, uit hygiénische overwegingen. Wis
de pen daartoe af met een desinfectiemiddel. Gebruik de VivaPen-
beschermhoes om de VivaPen extra te beschermen tegen contaminatie.

— Desinfecteer niet met oxiderende desinfectiemiddelen.

—  Leg de VivaPen niet in een desinfectiebad.

—  Gebruik geen andere canules dan die van het product zelf.

- Aan de niveau-indicator is te zien hoeveel materiaal er nog in de VivaPen
zit: wanneer de witte wijzer uit het venstertje is verdwenen, is de VivaPen
leeg.

Waarschuwingen

- ExdiTE F is irriterend. Vermijd aanraking met de huid, de slijmvliezen en
de ogen. Reinig de huid grondig met water als die in contact is gekomen
met het materiaal.

- Reinig de ogen na contact met het materiaal direct grondig met water,
gedurende ten minste 15 minuten, en raadpleeg een (oog)arts.

- Bij huidcontact kan in uitzonderlijke gevallen overgevoeligheid voor de
bestanddelen optreden.

- In de handel verkrijgbare medische handschoenen geven geen
bescherming tegen overgevoeligheid voor methacrylaten.

Opmerking voor Total Etch

Total Etch is een gel voor het etsen van het glazuur en het conditioneren van
het dentine. Het bevat fosforzuur (37 gewichtsprocent in water), verdikkings-
middel en kleurstof. Onderlaagmaterialen op basis van glasionomeer raken
door Total Etch aangetast.

Waarschuwingen

- Draag bij het vullen van de kleine Total Etch-spuit altijd
@ @ een veiligheidsbril en beschermende handschoenen!

Raadpleeg de productinformatie van Total Etch en vul de

Total-Etchspuit nooit met behulp van grootverpakkingen van een ander
etsmiddel.

Total Etch bevat fosforzuur en is bijtend. Vermijd contact met de

huid, de slijmvliezen en de ogen (voor de patiént en de behande-

laar wordt het gebruik van een veiligheidsbril aangeraden). Reinig
de ogen na contact met het materiaal direct grondig met water,
gedurende ten minste 15 minuten, en raadpleeg een (oog)arts.

- Reinig de huid grondig met water als die in contact is gekomen met het
materiaal.

- Reinig gevoelige materialen (oppervlakken, kleding) direct met veel
water na contact met het product.

Speciale voorzorgsmaatregelen bij opslag en transport

- Houdbaarheid: zie etiket/opdruk op de VivaPen en de verpakking

— Sluit het flesje resp. de VivaPen direct na gebruik met de oorspronkelijke
dop.



- Temperatuur bij opslag: 2 a 28°C

Buiten bereik van kinderen bewaren!

Alleen voor tandheelkundig gebruik!

Dit product werd ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en moet volgens de gebruiksaanwijzing worden
toegepast. Indien er schade optreedt door toepassing voor andere doeleinden of door verkeerd gebruik,
kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk worden gesteld. De gebruiker is bovendien gehouden om
véor gebruik na te gaan of het product geschikt is voor de beoogde toepassing, vooral als deze toepassing
niet in de gebruiksaanwijzing vermeld staat.

Het veiligheidsinformatieblad is online op te vragen via
www.ivoclarvivadent.com

Nepiypagn

To ExciTE® F eival évag pwTonoAUpEPI{OPEVOG OUYKOANTIKOG
TapayovTag evOg GUCTATIKOU HE VAVOOWHATISIA, Yo CUYKOAANON
adapavTivng Kat 050VTivng, 0 OT0I0g XPNCLHOTIOLEITAL OE GUVBUAGHO HE
TNV TEXVIKT) OAIKTG adporoinong.

3uveeon

To EXCIiTE F mepléxel akpuAlko 0TEPA pwadovikol o&Eog, HEMA,
SlueBakpuko £0TEPQ, S10EEIBL0 TOU TIUPLTIOU UYPNANG dlacTiopdg,
TapayovTeg EKKivong, 0TaBePOMONTES Kal pBOPLoUXO KAIO OE
dtaAupa aAKoOoANG.

Evdeieig

- ZUYKOMTIKOG TapdyovTag yia AUESO GWTOMOAUHEPIOHO Kat SIMAG
TIOAUMEPIOHO AMOKATAOTACEWV GUVBETWV UNKMV Kal
GUHMOAUKEPDV

- ZUYKOAMNTIKOG MapayovTag yia EUUETES AroKATAOTATEL
OAOKEPAHIKEG Kal OUVBETWV UNKDV (EVBETA, EMEVOETA, OYEIG - HOVO
dwTomoAupepIlopeva)

AvTevaEigelg

- Mn xpnoworoteite 1o ExciTE F edv eival yvwaoto 0Tt 0 aoBevng
£ival aAepYIKOG O OMOLOBTMOTE AMd Ta GUCTATIKA TOU UAKOU 1y
£QV 1 TIPOYPALMATIOREVT TEXVIKT £pYaciag Sev Mropei va
uhorowm6ei.

- To ExciTE F dev mpémel va XpnolUoToLEiTal 08 GUVOUAOWO HE
apywg autornoAupeptlopeva olvBeTa UAIKA. Ta UAKA Btrhol
TIOAUHEPLOHOU TIPETIEL TIAVTOTE VA EVEPYOTIOLOUVTAL HE GG,

- Mn xpnotporoteite to ExciTE F yia aneuBeiag kaAuyn tou moAdou.

AcuTepeliouoeg avTISpAoEIg

Se OTAVIEG MEPITTROELS, TA OUOTATIKA Tou EXciTE F pmopei va
TIPOKAAETOUY UALOBNTOMOMOT. Z€ AUTEG TIG MIEPINTWOELS, TPETEL VA
SLaKOTEL 1 PN ON TOU TPOIOVTOG.

AMnAemdpaoeig
YAIKA Tou TIEPIEXOUV EUYEVOAN T) YapupaAéAalo Unopei va epnodicouy
TOV MOAUEPLONO Tou EXCITE F.

E¢appoyi

ApPEOEG ATOKATAOTAOEIG

1. Mpénetva dlaopahioTel Eva oteyvo medio epyaoiag. Idavikd, mperet
va TonoBemBel ENAOTIKOG aropovwtnpag (.. OptraDam® Plus).

2. ZeTOAU BaBIEG KOINOTNTEG, OL TIEPLOXEG KOVTA OTOV TOAGO TIPETEL
va emkaAudBoUv MAEKTIKA He Eva oTpaua (liner) udpoketdiou Tou
aoBeotiou (m.x. ApexCal®) kat oTn ouvéxela va KaAupBolv pe
avBeKTIKI TNV Tiean Kovia (uahoiovopepng kovia, Ty. Vivaglass®
Liner).

3. ToroBetrate {eN dwadopikol o&Eog (m.x. Total Etch) mp@ta oty
TIAPACKEUAOKEVN ABARAVTIVN KAl 0TN GUVEXELA 0TV 0dovTivn. To
0EU TPETEL VA TIAPAKEIVEL va avTIBPpAoEL EMAVK TNV adapavTivn yia
15-30 deutepoOAeTa, Kat enavw atny odovtivn yia 10-15
SeuTEPOAETITA. STN OUVEXELD, APALPETTE OO TO ABPOTIOINTIKO {EA
e EVTOVO KATALOVIOMO VEPOU Yia TouldytaTov 5 deutepoAerta. H
TIEPIOOLa UYPAoia TIPETEL va adalpeBel PEXPL VA TIAPAPEVEL pIa
eAadp®OG UypN Kat Aaprepr emudaveta odovtivng (uypn
GUYKOAANON). AUTO UTTOPET v YIVEL HE TUOTOAL GEpa, OTEYVO
BoupTadkL, appdeg oparpidlo 1) GANO AMopPOPNTIKG UAIKO XwPIG
XvoUdL. Mnv oteyvaveTe uniepBoAika Tnv odovTivn!

4. Xprion dlagopETIKAV HOPOWV TAPOXAG
To ExciTE F 8latifetat oe praAidia, oo VivaPen® 1) o€ MepIEKTEG
povodoang Soft Touch™.

Mop¢n mapoxng VivaPen

- Adalp£aTe To Kamakt Tou VivaPen oTpEPOVTAG TO TEPA Mo TO
oneio OMou ouvavTtate alodnTr avTioTaon Kat Tautoxpova
TpaBwvTag To TPog Ta £Ew.

- "Koupnwote" 10 0TéAEX0G pe TO BoupTadkt VivaPen.
To 0TéAEX0G HE TO BOUPTOAKL MITOPEL Va
neplotpadel PEXPL MeP. 270 HOIPEG HEXPL TNV
embupnT B€om. NMpoooxi: Mnv NePIOTPEPETE TO
OTENEXOG MEPA QMO TO GNUEID OMOU CUVAVTATE
alednm avtiotaon, 5107t 6a anoomnactel!

- EvepyomomaTe To UNXaviopd 'KAIK' apKETES GOpPES yia va
SlaPpégeTe T0 0TENEXOG e To BoupToaki VivaPen pe ExciTE F
AlaBPEXOVTAG TO OTEAEXOG HE TO BOUPTOAKL, TO KITPLVO XPWHA TOU
ExciTE F yivetal opato.

MepigkTng povodoong Soft Touch pe mpoTomoBeTnpEvO

spappoyca

Evepyorolnote Tov mepLekT povodoong Soft Touch wg e&ng:

- TomoBeoTe N povada povodoong oe oTabepr empavela.

- MIECTE TOV MPOTOTIOBETNHEVO EPAPHOYEQ HEGA OTOV MEPLEKTN
HOVOBOONG HEXPL VA UTIEPVIKNOETE Wia aloBnTn avtiotaan.

5. TomoBetnoTe enapkn noooTTa EXCITE F 0TIG eudaveleg 0dovTivng
Kal adapavTivng Kat avakivioTe To UAKO TIPOCEKTIKA Yia
ToudytoTov 10 deutepOAenta. BeBaiwbeite 0Tl OAEG Ol ETUPAVELES
NG KOOTNTAG EXOUV ETIKAAUPBEL TAPWG.

6. Xpnolworowwvtag anald pelpa aépa, dlaoneipete 1o EXCITE F oe
£va AETTO OTPWHA, AMOPAKPUVOVTAG £TOL TO TEPLOLO UAIKO. H
Aluvaon Tou UAIKoU mpEnel va arodeUyetal. Mia opotopopdn,
YUaALOTEPN EPPAvLN anoTeAel EVBELEN OTLN emidaveld Tou SovTioU
£XeL 0ppayloTel TEAEIWG.

7. ®wtonohupepiote 10 EXCITE F yia 10 deutepolenta oe dWTEWN
£vtaon ave Twv 500 mW/cm? (rx. pe bluephase® oty kataataon



Aettoupyiag LOP).

8. TomoBetnaTe To UNIKO anokatdotaong (r.x. Tetric EvoFlow® 1) Tetric
EvoCeram®) oUpdwva e TiG 0dNyieg TOU KATAOKEUAOTT).

9. VivaPen: AOPpIYTE TO XPTCLLOTIOMUEVO GTEAEXOG HE TO BOUPTOAKI
VivaPen apoU anoAupdveTe To VivaPen e anoAupavTIKa
MavTNAQKLQ, KAl EMAVATOTIOBETAOTE TO APXIKO KAMAkL. To OTEAEXOG
U To BoupTadki VivaPen adatpeital oTpépovtag néEpa anod 1o
onpeio Omou ouvavtate aLldNTH avTioTaon Kat Tautoxpova
TpaBwvTag To Tpog Ta £Ew. Ma TV EMOKEVN £pappoyn, TPEMEL vVa
TipooaptnBel £va vEo aTENEXOG e BoupTadkt VivaPen.

'EPMECEG ATMOKATAGTAOEIG

1. TIPOETOINAOTE TIG EMPAVELEG TNG AMOKATAOTAONG OUVBETOU Ty
KEPAWIKOU UAKOU oUpdWwva e TIG 0dNYiEG TOU KATAOKEUATTT.

2. TpOETOINAOTE TIG EMIPAVELEG TOU SOVTIOU OMWG UMOSEIKVUETAL TNV
£vOTa e TiTAo “Apeoeg anokataotdoelg”, frpa 1-7.

ZInpavTikn onyeinon: AropelyeTte ™ Aipvaon Tou UAKOU, KaBag
auTo Ba propoloe va emmpedocel apvnTIKA TV akpiBela g
£(apHoyNg TG AnokaracTaong.

3. ZTn GUVEXELQ, EVOWHATOOTE TNV AMOKATACTACT XPNOLHOTOOVTAG
£va UNIKO pnTIVOS0UG Koviag GwTOTOAUEPIOHOU/BIMAOU
TIOAUpEPLOpOU (rLX. Variolink® Il) kai pwToroAupepioTe oUudwvVa pe
TIg 03NYiEG TOU KATAOKEUAOTN.

analmaq
MeTa ano kade xpron, to VivaPen Mpemel va anoAupaiveTal pe
AMOAUMAVTIKA HAVTNAGKLA, Yia AGYoug Uytewig. Emméoy, To
VivaPen Uropei va mpooTateudel arod MOAUGHATIKT) UAN e TO
TIPOOTATEUTIKO TiEpiBANa VivaPen.

- Mn XPnOOTOLEITE OEEIBWTIKA AMOAUMAVTIKA.

- Mnv epBartrifete To VivaPen o€ anoAupavTikd dtaAlpata.

- Mn xpnotyoroleite onoladnnote GANa OTEAEXT Le BOUPTOAKL EKTOG
ano Ta MApeEXOHEVa.

- 0 deikmng 0TaBung MAipwong tou VivaPen mapéxel mnpodopieg
OXETIKA PE TNV UMOAEITIOKEVT TIOOOTNTA TOU GUYKOAANTIKOU
miapayovta: Eav o Aeukdg deikg dev eival MAEoV 0patog otnv
0806vn, To VivaPen givat kevo.

Mposidonoinoeig

- To ExciTE F eivat epeBLoTiko. AnopelyeTe TV ENadn He To Epua,
TOUG BAeVVOYOVOUG 1} Ta PATIA. S€ TEPINTWON EMAPRG HE TO BEPUA,
TIAUVETE TNV TIEPLOXN) AHEOWG HE TATOUVL KAl VEPO.

- ZemepinTwon nou 1o UAKO ENBEL OE emagn pe Ta patia, Eemlvete
apEOWG He apBovn MocdTNTa vepou yia Touldxtotov 15 Aemta kat
oupBouleuBeite ylatpo 1 opBaApiatpo.

- e OTAVIEG TEPIMTACELG, N EMAGT) He TO dEPA Hropel va
TIPOKAAETEL EUALOBNTOMOINON OTA CUCTATIKA.

- Taatpikd YavTia Tou epmnopiou SV Mapéxouv mpoaTasia ano my
£UaLOBNTOTIOMTIKT) SPACN TWV HEBAKPUNIK®OV.

Znpeiwon yia To Total Etch

To Total Etch eival éva (e ou xpnatpornoleital yia mv adporoinan mg
adauavTivng Kat Tng 0dovTivng. Mepiéxel dwapopikod o&u (37 % k.B. e
VEPO), TNKTIKO TIapdyovTa Kal XpwaTikeg. To Total Etch StaAUet Ty
emavela Twv liners KOOTATWV e uahoiovopepn Baan.

Mposidonoinoeig
Kata mv mnpwon g pikpng olptyyag Total Etch, va
@ @ (GOPATE MAVTOTE MPOCTATEUTIKA YUAAA KAl YAVTIa.
Tnpeite Tig 0dnyieg xprong tou Total Etch kat pnv
YepiZete T oUptyya Total Etch pe adpomonTikd ek anod oUplyyeg
HEYAAOU PEYEBOUG TPITWV KATAOKEUATTRV.
To Total Etch mepiéxel ¢wodopikd o&U kat eivat SLaBpwTKO.
ArogpeUyeTe ™V enadn He Ta Patia, Toug BAEVVOYOVoUg Kat
T0 BEPHA (OUVIOTOVTAL TIPOOTATEUTIKA YUAALA TOOO Yia TOUG
aoBeveig 600 KAl YIa TOUG XEIPLOTEG). S& MepinTwon enapng He ta
patia, EeMOVeTE Ta apéows e apBovn noodTnTa vepol yia
ToudytoTov 15 Aemtd Kat emiokepBeiTe ylaTpd/opBapiatpo.
- e mepintwon enagng e To dEppa, EEMUVETE auEcwg e ApBovo
vepo.
- ZemepinTwon enagng pe euaiobnTa UAKA (ETUAVELES, POUXITHOG),
KaBapiote apEcwg pe ApBovo vepo.

AnoBrikeuon

- Huepopnvia AEng: BA. emonpavon/eviinwya ato
VivaPen/ouokeuaoia

- Kheivete ta dplaAidia / VivaPen pe To apxIkO KAmakL apEcws HETA TN
xefon

- Oepuokpacia puAagng: 2-28 °C (36-82 °F)

®UAGOOETE TO UAIKO PaKpIa amd maidid!
TNa odovTiaTpIKA XpAon povo!

To IpO3V KATAGKEUGOTIKE Yia XPHoN OTOV OBOVTIATAUKS TORE Kal O Xe1pIOHOG Tou Tipértt va
npuyumonolcnul OUlgWYa e Tig 08NYiss Xpons. Fa Tuxbv (npé rou npokdrrowv and

GMAN egappoyR, 0 ev Kaiia £UBVI.
Enmiéov o xpnmnq £ival UMOXPEwpEVOG Va EAEYXEL e BiKi] ToU uBUVI TNV KaTAANTAGTTa Kat T
BUVaTETTa XPIONG TOU TIPOIBVTOG Yia TOV TIPOBAENGHEVO OKONG TPV TNV £QapHOY, (Biaitepa sdv
o £V0g oKkomdG 36V aVagEPETaL OTIG ieg xpoNG.

To ¢pUAAO dedopEvRV aaq)a}\slaq uMKou (MSDS) diatibeTal aTnv
NAEKTPOVIKN U ] WWW.if dent.com

kee

Aciklama
EXciTE® F, mine ve dentin igin, isikla sertlesen, nano dolduruculu, tek bilesenli
flor salinimi yapan total etch teknigi ile kullanilan bir adeziv sistemdir.

Bilesimi

ExciTE F alkolik bir ¢ozelti icinde fosfonik asit akrilat, HEMA, dimetakrilat,
yiiksek oranda dagilmis silikon dioksit, reaksiyon baglaticilar, stabilizatorler
ve potasyum florit icerir.



Endikasyon

- lsikla ve dual sertlesen direkt kompozit ve kompomer restorasyonlar igin
adeziv

— Indirekt tam seramik ve kompozit restorasyonlar (inleyler, onleyler,
lamina venerler; sadece isikla) icin adeziv.

Kontrendikasyon
—  ExdiTE F hastanin malzeme bilesenlerinden birine kars alerjisi

varsa veya 6ngorilen calisma teknigi uy yorsa

- ExciTE F, tamamen kendiliginden sertlesen kompozitlerle birlikte
kullanilmamalidir. Dual-cure(hem kimyasal hem isikla sertlesen)
materyaller her zaman isikla aktive edilmelidir.

- ExciTE F direkt pulpa kaplamas! icin kullaniimamalidir.

Yan etkiler
ExciTE F'nin bilegenleri nadiren duyarliliga sebep olabilir. Boyle bir durumda
Giriniin kullanimina son verilmelidir.

Etkilesimler
Ojenol veya karanfil yagi iceren maddeler ExciTE F'nin polimerizasyonu inhibe
edebilir.

Uygulama

Direkt restorasyonlar

1. Kuru bir calisma ortami saglanmalidir. Ideal olarak rubber-dam
kullaniimalidir (6rn. OptraDam® Plus).

2. Cok derin kavitelerde, sadece pulpaya yakin bolgeler secilerek kalsiyum
hidroksit ile (6rn, ApexCal) ortiilmeli ve ardindan iizeri basinca dayanikli
simanla (cam iyonomer siman, 6rn. Vivaglass Liner) kaplanmalidir.

3. Once mineye daha sonra dentine gelecek sekilde fosforik asit jel (Total
Etch) ile preparasyon piiriizlendirilir. Asit mine tizerinde 15-30 saniye,
dentin iizerinde 10-15 saniye birakilir. Bunu takiben, asit jelin tamami en
az 5 saniye bol su ile uzaklastinlir.Suyun fazlasi hafif nemli ve parlak bir
dentin yiizeyi kalacak sekilde uzaklastinlir(wet bonding). Bu islem, bir
hava spreyi, kuru bir fira, siinger pelet veya dis tizerinde kalinti
birakmayacak 6zel kagit benzeri bir emici vasitasiyla yapilabilir. Dentin
asin kurutulmamahdir!

4. Farkh sunum sekillerinin kullanimi
ExciTE F sisede, VivaPen®(kalem) veya Soft Touch™ tek uygulamalik
sekilde mevcuttur.

VivaPen sunum sekli

— VivaPen'in kapagini direng hissedilen noktanin sonuna kadar gevirip
ayni zamanda cekerek cikarin.

— VivaPen firca kaniiliin takin. Firca kandil yaklasik
270 dereceye kadar dondiriilerek istenen konuma
getirilebilir.

Dikkat: Kaniil direng hissedilen noktadan daha fazla
cevrilmemelidir yoksa yerinden cikabilir!

— Tiklama mekanizmasi birkag kez aktive edildiginde VivaPen firca ka-
niilii ExciTE F ile islatilir. Firga kaniili islandiginda, ExciTE F'nin san
rengi goriiliir.

Soft Touch Tek-Doz uygulama fircali form

Soft Touch Tek-Doz asagidaki sekilde active edilir:

— Tek-Doz iinitesi sert bir yiizeye yerlestirilir.

— Onceden hazirlanmig uygulama fircasini Tek-Doz kabinin iine farkedilir
bir direng kirlana kadar bastirin.

5. Mine ve dentin yiizeylerine kalin bir tabaka ExciTE F siiriin ve en az
10 saniye firgayla yiizeye yedirin. Tiim kavite yiizeylerinin ortiildigiinden
emin olun.

6. ExdiTE F ince bir tabaka olusturacak sekilde hafif bir hava akimiyla ve bu
sekilde fazlaliklar uzaklastirilarak yayilir. Materyalin belli bolgelerde
toplanmasindan kaginilmalidir.

7. ExdTE F'yi 10 saniye boyunca 500 mW/cm? ‘den daha fazla isik
siddetinde (6rn. LOP modunda bluephase® ile) polimerize edin.

8. Dolgu malzemesini (6rn, Tetric EvoFlow® veya Tetric EvoCeram®)
Greticinin talimatlan dogrultusunda uygulayin.

9. VivaPen: Dezenfektan mendil kullanarak VivaPen'i dezenfekte ettikten
sonra, kullanilmis VivaPen firca kaniilinii atin ve her kullanimdan sonra
orjinal VivaPen kapagini kapatin. VivaPen firca kaniiliinii direng
hissedilen noktanin sonuna kadar cevirip ayni zamanda cekerek cikarin.
Bir sonraki uygulama icin yeni bir VivaPen firca kaniilii takilmalidir.

indirekt restorasyonlar

1. Seramik veya kompozit restorasyonun yiizeyi iretici firmanin talimatina
gore hazirlanir.

2. Dis yiizeyi direkt restorasyonlarda oldugu sekilde hazirlanir, asama 1-7.
Onemli not: restorasyonun oturmasini olumsuz etkileyebilecegi icin
bonding'in bir yerde birikmesinden kaginin.

3. Bunu takiben restorasyon Variolink® Il gibi isikla/dual polimerize olan
adeziv kompozit yapistirici siman ile yerine yerlestirilir ve direticinin
talimatlani dogrultusunda isikla polimerize edilir.

- Her kullanimdan sonra, VivaPen h||yen|k nedenlerden dolayr dezenfektan
mendil kullanilarak ilmelidir. Ayrica VivaPen, VivaPen
koruyucu kilifi |Ie kontamlnasyona kar§| korunabilir.

idalert kull )

- ici

- VivaPen'i dezenfektan solusyonlara batirmayin.

- VivaPen firca kaniilleri disinda bir firca kaniilii kullanmayin.

- VivaPen'in doluluk seviye géstergesi kalan adeziv miktari hakkinda bilgi
verir. Eger gostergede beyaz isaret goriilemiyorsa VivaPen bos demektir.

Uyarilar

- ExdiTE Firritandir. Ciltle, mukoz larla ve gozlerle
kaginilmalidir. Ciltle temasi halinde derhal bol su ile yikaymn.

- Madde gozlerle temas ederse, derhal bol suyla en az 15 dakika boyunca
yikayin ve bir hekime ya da oftalmoloji uzmanina danisin.

- Ciltle temasi, nadiren icerigindeki maddelere karsi duyarliiga neden
olabilir.

- Piyasada bulunan cerrahi eldivenler metakrilamitlere karsi duyarlilik igin
koruma saglamaz.




Total Etch hakkinda bilgi

Total Etch minenin piriizlendirilmesi ve dentinin adeziv teknige hazir hale
getirilmesi icin kullanilan bir jeldir. Bilesiminde, fosforik asit (suda % 37
agirlik olarak) ayrica kivam arttirici ve pigmentler igerir. Total Etch cam
iyonomer esasli kavite taban malzemelerinin yiizeyini ¢ozer.

Uyarr:

- Kiigiik siringalar doldurulurken her zaman koruyucu
@ @ gozliik ve eldiven takilmalidir. Total Etch kullanim

kilavuzuna riayet edilmeli ve Total Etch sinngalari diger

jumbo etching ajanlari ile doldurulmamalidir.

Total Etch, fosforik asit ihtiva ettigi icin asindincidir. Gozler,

mukoz bran ve ciltile dan kacinilmalidir (Hem hasta,

hem de hekimin koruyucu gézliik kullanmasi tavsiye edilir).

Gozlerle bir temas olusursa, gézler derhal en az 15 dakika bol su ile
yikanmali ve doktor/goz doktoruna basvurulmalidir.

- Ciltile temasta, bolge derhal bol su ile yikanir.

- Hassas materyaller(yiizey, elbiseler gibi) temas durumunda, derhal bol su
ile yikanmalidir.

Saklama

- Son kullanma tarihi: VivaPen Uizerindeki yaziya/ambalaja bakin.
- VivaPen'i kullandiktan hemen sonra orijinal kapagini kapatin.
- Saklama sicakligi: 2-28 °C (36-82 °F).

Cocuklarin ul. yacaklari bir yerde muhafaza edin!
Yalnizca dis hekimliginde kullanim igindir!

Bu madde sadece dis hekimligi kullanimi igin gelistrimistir. Uygulamada, kullanma talimatina riayet
ediimelidir. Belirlenen kullanim alani ve kullanma talimatinin izlenmedigi durumlarda sorumluluk kabul
edilmeyecektir. Talimatta belirtlenin haricindeki kullanim ve denemelerin sonuglarindan kullanic
sorumludur. Tanimlama ve bilgiler garanti anlamina gelmedidi gibi bir baglayicligi da yoktur.

Materyal giivenlik bilgi dokiimanina online www.ivoclarvivadent.com
adresinden ulasilabilir.

Opis materiatu

ExciTE® F jest $wiattoutwardzalnym, jednosktadnikowym materiatem
faczacym ze szkliwem i zebina, zawierajacym nano-wypetniacz i
uwalniajacym fluor. Jest on stosowany w potaczeniu z technika catkowitego
wytrawiania tkanek zeba.

Sktad

Materiat ExciTE F zawiera: akrylan kwasu fosfonowego, HEMA, dimetakrylan,
bardzo rozdrobniony dwutlenek krzemu, inicjatory i stabilizatory oraz fluorek
potasowy w roztworze alkoholowym.

Wskazania

- Materiat taczacy podczas bezposredniego wypetniania ubytkow
materiatami kompozytowymi i kompomerowymi.

- Materiat taczacy podczas cementowania uzupetnien protetycznych,
wykonanych metoda posrednia z materiatéw catkowicie ceramicznych
i kompozytowych (wkfady koronowe, nakfady, licowki; wytgcznie
z zastosowaniem materiatow polimeryzowanych $wiattem).

Przeciwwskazania

- Materiatu ExciTE F nie nalezy stosowac u pacjentéw o znanej
nadwrazliwosci na ktorykolwiek z jego sktadnikéw oraz jezeli nie
mozna przestrzega¢ wymaganej techniki pracy.

- Materiatu ExciTE F nie wolno stosowa¢ w potgczeniu z materiatami
kompozytowymi wytacznie chemoutwardzalnymi. Polimeryzacje
materiatow o podwéjnym mechanizmie polimeryzacji nalezy zawsze
inicjowac $wiatfem.

- Nie stosowac materiatu ExciTE F do bezposredniego przykrycia miazgi.

Dziatania niepozadane

W rzadkich przypadkach, skfadniki materiatu ExciTE F moga powodowa¢
reakcje nadwrazliwosci. W takich przypadkach nalezy zrezygnowac ze
stosowania tego materiatu.

Interakcje
Materialy zawierajace eugenol lub olejek gozdzikowy moga hamowa¢
polimeryzacje materiatu ExciTE F.

Sposéb postepowania

Bezposrednie wypetnianie ubytkow

1. Nalezy bezwzglednie zapewni¢ suchos¢ pola operacyjnego, najlepiej przy
pomocy koferdamu (np. OptraDam® Plus).

2. W przypadku bardzo gtebokich ubytkéw, miejsca potozone w poblizu
miazgi zeba nalezy wybiérczo pokry¢ preparatem zawierajacym
wodorotlenek wapnia, (np. ApexCal®), a nastepnie mechanicznie
wytrzymalym cementem podkfadowym, np. cementem szklano-
jonomerowym Vivaglass® Liner.

3. Wytrawiacz zawierajacy kwas fosforowy w postaci zelu, np.Total Etch,
nafozy¢ najpierw na opracowane szkliwo, a nastepnie na zebine.
Wytrawiacz nalezy pozostawic na szkliwie w celu jego wytrawienia przez
15-30 sekund a na powierzchni zebiny przez 10-15 sekund.

Nastepnie wytrawiacz usunac z tkanek zeba poprzez sptukiwanie silnym
strumieniem wody przez co najmniej 5 sekund. Nadmiar wody usuna¢ w
taki sposob, aby powierzchnia zebiny pozostata lekko wilgotna i
blyszczaca (wet bonding). Zebing mozna osuszy¢ sprezonym powietrzem
z dmuchawki, suchym pedzelkiem, gabeczka lub innym niestrzepigcym
sie, absorbujacym wode materiatem. Nie przesuszac zebiny!

4. Stosowanie réznych form opakowan
ExciTE F dostepny jest w buteleczkach, w aplikatorze VivaPen® i
pojemniczkach jednorazowych Soft Touch™ Single-Dose.

Aplikator VivaPen

— Usuna¢ zakretke aplikatora VivaPen poprzez jej obrét do momentu,
w ktorym pokonany zostanie wyczuwalny opér, po czym $ciggnac ja
z aplikatora.

— Zalozy¢ kaniule zakonczong szczoteczka. Kaniule mozna
obracac o okoto 270°, uzyskujac w ten sposob
najwygodniejszg pozycje do bezposredniego nakfadania
materiatu.

Uwaga: Nie nalezy obraca¢ kaniuli poza wyczuwalny
punkt oporu; Moze to spowodowat odfaczenie kaniuli
od aplikatora!



— Kilkakrotnie nacisna¢ na przycisk aplikatora VivaPen, w celu
nasaczenia szczoteczki kaniuli materiatem ExciTE F. W momencie,
kiedy szczoteczka kaniuli zostanie wystarczajaco nasaczona
materiatem ExciTE F, uwidoczni sie na niej zofty kolor materiatu.

Jednorazowy pojemnik Soft Touch™ Single-Dose z wmontowanym

aplikatorem

Jednorazowy pojemnik Soft Touch Single-Dose nalezy zaktywowac jest
W nastepujacy sposob:

— Umiesci¢ pojemnik na twardej powierzchni.

— Wciska¢ y aplikator w pojemnik Single- Dose do

pokonania wyczuwalnego oporu.

5. Natozy¢ materiat ExciTE F na szkliwo i zebine i starannie wciera¢ przez co
najmniej 10 sekund. Nalezy upewnic sig, ze cata powierzchnia ubytku
zostata pokryta materiatem taczacym.

6. Rozproszy¢ nadmiar materiatu ExciTE F stabym strumieniem sprezonego
powietrza do uzyskania cienkiej warstwy. Nalezy unika¢ tworzenia sie
pecherzykéw powietrza. Jednolita, blyszczaca powierzchnia $wiadczy o
tym, iz pokryta zostata cata powierzchnia ubytku.

7. Materiat ExciTE F polimeryzowac przez 10 sekund $wiattem o inten-
sywnosci powyzej 500 mW/cm? (np. lampa bluephase®, program LOP).

8. Natozy¢ materiat wypetniajacy (np. Tetric EvoFlow® lub Tetric
EvoCeram®), zgodnie z instrukcja producenta.

9. VivaPen: Po zdezynfekowaniu aplikatora VivaPen za pomoca chusteczek
dezynfekujacych, zuzyta kaniule zastapi¢ oryginalng zakretka. Kaniule
aplikatora nalezy usuna¢ poprzez jej obrét do momentu, w ktorym
pokonany zostanie wyczuwalny opér, po czym kaniule nalezy zdjac.
Przed kazda kolejna aplikacja materiatu, nalezy zamocowa¢ nowa
kaniule zakonczong szczoteczka.

Cementowanie uzupetnien protetycznych
Powierzchnig uzupetnienia z materiatu ceramicznego lub kompozytowego
przygotowac¢ wedtug zalecen producenta.

2. Tkanki zgba nalezy przygotowac w sposob opisany w punktach 1-7,
dotyczacy bezposredniego wypetniania ubytkow.
Wazna uwaga: Nalezy unika¢ powstawania pecherzykow powietrza,
poniewaz moze to mie¢ niekorzystny wptyw na dokfadnos¢ dopasowania
uzupetnienia.

3. Nastepnie nalezy osadzi¢ uzupetnienie, stosujac cement
Swiattoutwardzalny lub o podwéjnym mechanizmie polimeryzacji (np.
Variolink I1) i polimeryzowa¢ swiattem zgodnie z instrukcja producenta.

Uwagi

—  Po kazdym uzyciu aplikator VivaPen nalezy zdezynfekowac¢, uzywajac
chusteczek dezynfekujacych. Dodatkowo aplikator VivaPen mozna
chroni¢ przed zanieczyszczeniem stosujac przeznaczone do tego
jednorazowe ostonki VivaPen.

- Nie nalezy stosowac srodkéw dezynfekcyjnych o whasciwosciach
utleniajacych.

- Nie nalezy zanurza¢ aplikatora VivaPen w $rodkach dezynfekujacych.

- Nie nalezy stosowac¢ zadnych innych kaniul oprocz oryginalnych,
dotaczonych do aplikatora VivaPen.

- Wskaznik zuzycia aplikatora VivaPen informuje o ilosci materiatu
1aczacego pozostajacego w aplikatorze. Jezeli na wyswietlaczu nie
pojawia sie biaty wskaznik, oznacza to, iz aplikator jest pusty.

Ostrzezenie

- Materiat ExciTE F jest drazniacy. Nalezy unikac¢ kontaktu materiatu
ze skora, btong $luzowa lub oczami. W przypadku kontaktu materiatu
ze skora nalezy ja natychmiast obficie sptuka¢ woda.

— W przypadku kontaktu materiatu z oczami, nalezy je natychmiast obficie
ptuka¢ woda przez co najmniej 15 minut oraz skonsultowac sie
z lekarzem lub okulista.

- W rzadkich przypadkach, kontakt materiatu ze skorag moze powodowa¢
reakgje nadwrazliwosci na sktadniki materiatu ExciTE F.

- Rekawiczki medyczne, bedace w powszechnym uzyciu, nie zapewniaja
wystarczajacej ochrony przed uczulajacymi wiasciwosciami
metakrylanow.

Uwagi dotyczace wytrawiacza Total Etch

Total Etch jest zelem przeznaczonym do wytrawiania szkliwa i zebiny.
Zawiera kwas fosforowy, (37% roztwor wodny), Srodek zageszczajacy
oraz barwniki. Materiat Total Etch wytrawia powierzchnie cementéw

szklano-jonomerowych.

Ostrzezenie

- Podczas napetniania matych strzykawek materiatem Total
@ Etch, nalezy zawsze zakfadac okulary ochronne oraz

rekawiczki. Nalezy przestrzegac instrukcji stosowania
matenam Total Etch i nigdy nie nape{nlac strzykawek innym materiatem
jacym, niz z oryginal ia typu ,Jumbo”.

atenal Total Etch zawiera kwas fosforowy i dziata drazniaco.

Unikac kontaktu materiatu ze oczami, btong $luzowa i skorg

(zaleca sig stosowanie okularéw ochronnych przez pacjenta i
lekarza). W przypadku kontaktu materiatu Total Etch z oczami, nalezy
je natychmiast ptuka¢ obficie woda przez co najmniej 15 minut i
skonsultowac sie z lekarzem lub okulist.

— W przypadku kontaktu materiatu Total Etch ze skora, nalezy ja
natychmiast obficie przemy¢ woda.

- W przypadku kontaktu z materiatami wrazliwymi (powierzchnie, odziez)
— nalezy je natychmiast sptuka¢ duza iloscig wody.

Warunki przechowywania

- Data waznosci: patrz nadruk na opakowaniu / aplikatorze VivaPen.

- Buteleczki i aplikator VivaPen nalezy natychmiast po uzyciu zamykac za
pomoca oryginalnej zakretki.

- Przechowywac w temperaturze: 2-28 °C

Materiat przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci!
Materiat przeznaczony tylko do uzytku w stomatologii!
Materiat zostal przeznaczony wylacznie do stosowania w stomatologii. Przy jego stosowaniu nalezy écigle

przestrzega instrukeji uzycia. Nie ponosi sie odpowiedzialnosci za szkody powstale na skutek
nieprzestrzegania instrukji lub stosowania niezgodnie z podanymi w instrukcji wskazaniami. Uzytkownik



odpowiada za testowanie produktu dla swoich wlasnych celéw i za jego uzycie w kazdym innym
przypadku nie wyszczegdlnionym w instruki. Opis produktu i jego sklad nie stanowia gwarandji i e s
wigzace.

Karta charakterystyki materiatu jest dostepna na stronie inter j
www.ivoclarvivadent.com

Onucanvne

ExciTE® F — 310 cBeTOOTBEpX/jJaéMan OHOKOMNOHEHTHaA afire3uBHan
CUCTEMA C HAaHO-HAMOSHUTENeM NA 3MafK U [JeHTUHA B COYETAHMM C
TEXHUKOI TOTaNbHOTO TPaBeHHA.

Cocras

ExciTE F cofjepxut akpunar chocchoHoBoit kucnotsl, HEMA, fumetakpunarsi,
BLICOKOJVICMEPCHBII JMOKCH ] KPEMHUA, UHALMATOPbI, CTaBMAN3ATOPbI 1
¢pTOpY Kanua B CIUPTOBOM pacTBope.

Mokasauua

—  Afresus 1A NPAMbIX KOMNO3UTHbIX U KOMMOMEPHbIX PecTaBpalyit
CBETOBOO W [|BOMHOTO OTBEPX/IEHUA

—  Apjresus inA LenbHOKepaMUUECKX 1t KOMNO3UTHbIX PECTaBpaLjui,
BBINONHEHHbIX HENPAMBIM MeTofoM (Bknajiku inlay/onlay, BUHUPBI, TONLKO
CcBeTOBaA NONUMEpH3alya)

MNpoTuBonokasaxua
—  He ncnons3yiite ExciTE F npu Hanuuuv y nayuexta annepriv K no6omy
13 KOMNOHEHTOB MaTepuana unm Npu HeBOIMOXHOCTU COBMIOeHs

npefycmorTy il TeXHUKN
—  ExciTE F — 3710 ajire3us uckniounTenbHo CBETOBOI NONMMeEpHU3aLum 1 He
JHOMXEH Ui ThCA B CO! C camoT!

Komno3utamu. Matepuansl [[BOViHOTO TBepieHNA BCerfja ONKHbI GbiTh
VHULUVPOBAHbI CBETOM.
—  He ncnons3yiite ExciTE F gna npaMoro nokpsiTA nynbnbl.

Mo6ouHoe feiicTBue

B pepkux cnyyasx komnoHenTsl ExciTE F MoryT Bbi3biBaTh peakuuio
TUNepUyBCTBUTENbHOCTA. B Takux criyyanx oT janbHeiwero npuMeHeHua
marepuana ExciTE F cnefyet oTkasatbcs.

icTBUe C Ipyrumu
Marepuansi, copepxalyye 38reHon unu rBo3uyHoe Macno, Moryt
npenATcTBoBaTh nonumepusaumum ExciTE F.

MpumeHnenne

Mpamele pectaspayum

1. OBecneubTe Heob6X0MMYIO CyX0CTb paboyero non, nyyue Bcero
ncnonb3osath kodpcpepfiam (Hanpumep, OptraDam® Plus).

2. B oueHb rny6okux nonoctax, obnactax, 6nuskux k nynbne, cefyet
TOYEYHO HAHECTU NeYeBHYIo NPOKNajKy Ha OCHOBE TMAPOKCUAA KanbLya
(Hanpumep, ApexCal®), koTopyto 3aTemM Heo6X0JUMO 30NMPOBaTL
CTOIKIAM K Harpy3KkaMm LieMEeHTOM (CTEKTOMOHOMEPHBIM, Hanpumep,
Vivaglass® Liner).

3. HaHecute renb doocchopHoit kucnotsl (Hanpumep, Total Etch) Ha
npenapupoBaHHylo 3Manb, a 3aTeM Ha [leHTUH. Kucrnota fjonxHa
feitctBoBath 15-30 cekyHpj Ha 3manu 1 1015 cexyH[| Ha [leHTuHe. 3aTem
CMOIATe BeCh reflb 06UIMbHBIM KONMYECTBOM BOJIbl B TEYEHWE HEe MeHee
5 CeKyHJJ, @ NOBEPXHOCTb NOJCYWMTE IO TaKO CTeNeHu, 4To6s!
NOBEPXHOCTb leHTUHA OCTaBanach crierka nobneckusatoujei BNaxHoi
(BnaxHblit GOHWMHT). 3TO MOXHO CflenaTb CTPyeil YCTOTO U CyXoro
BO3[lyXa MYt KNCTOUKOW WnK ipyriM Ge3BopcoBLiM MaTepuanom. He
nepecywmBare [eHTUH!

4. ®dopmbl BbINycKa
ExciTE F Bbinyckaetcs B GyTbinoukax, pyukax VivaPen® u pasoBbix fjo3ax
Soft Touch™ Single Dose.
®dopma Bbinycka pyuka VivaPen
— OtkpyTuTe Konnayok pyuku VivaPen, npeofonesas ouytumoe

CONpOTUBIIEHWE, OJHOBPEMEHHO CHUMaSA ero.
— MpucoeuHuTe KaHIoNKo C KUCTOUKOIA. Pacnonaras
KaHioNio B Xenaemoe NoNoXeHue, ee MOXHO BpaujaTh
npumepHo Ha 270°.
BHUMaHMe: BpalleHue KaHiony Yepes oulyTumoe
CONPOTMBNEHMe OCNabnAeT Nocajky KaHionu.

— Mocne HeCKOMbKMX HaXaTuii aKTUBMpYIOlLEei KHOMKY KaHiona ¢
KkucToukoit VivaPen ysnaxHaerca ajresusom ExciTE F. 310t MOMeHT
XOPOO 3aMeTeH N0 OKPAIWNBAHMIO KUCTOUKYA B XEeNThll LBET.

®opma Bbinycka pasossbie Jo3bl Soft Touch™ Single Dose ¢

p

AkTuBMpyiiTe pa3osylo o3y Soft Touch cnepyloumm o6pazom:
— NOMeCTUTE Pa3oByio [|03Y Ha TBEPJYIO NOBEPXHOCTb.
— Haxmute Ha annaukatop o NpPeofoNeHns owyTUMOro CONpPoOTUBNIEHMA.

5. 06unbHo HaHecuTe EXCITE F Ha 3mManb 1 [JleHTUH W TwaTensHo BTUpaiite B
MOBEPXHOCTb He MeHee
10 cekynj). O6pauaiite BHUMaHMe Ha To, YTO6bI BCe CTEHKYM NONOCTY
6bini NOKPLITE MaTepuanom.

6. M3nuuwkn ExciTE F pa3pyitte cna6oit cTpyeit Bo3flyxa, u3beras
06pa30BaHuA CKOMNEHMA, JO CO3[JaHNA PaBHOMEPHOTO CNOA Ha
noepxHocTu. MobneckuBalou|as NoBepXHOCTb 3y6a roBOPUT O NONHOM
noKphITUN 3y6a MaTepuarnom.

7. Nonumepusyirte ExciTE F 8 Teuenmne 10 cekyHp namnoit ¢
MHTEHCMBHOCTHIO cBeTa Gonee 500 mBT/cm? (Hanpumep, bluephase® B
pexume LOP).

8. HaHecuTe pecraBpaunoHHbiii Matepuan (Hanpumep, Tetric EvoFlow® unu
Tetric EvoCeram®) cornaco UHCTPYKLUN NPOU3BOJUTENA.

9. VivaPen: Vicnonb3oBaHHyto KaHionio cHumaiite nocne o6pabotku
VivaPen fle3snHchuumpyiowum cnpeem unm candetkamu 1 3akpbiaiite
VivaPen konnaukom. KaHionio Heo6xoMMo CHUMaTb OJHOBPEMEHHO

, If oujyTMmoe conp [Ina cnepyowero

Heo6X0[MMo Kl b HOBYIO KaHIOMIO C KUCTOUKOM.

OTKpy

Henpamele pectaBpauyun

1. TMoproToBbTe NOBEPXHOCTh KEPAMUYECKO MU KOMNO3UTHOI
PpecTaBpalyu COrnacHo MHCTPYKLUMM NPOU3BOJUTENA.

2. TlogroTosbTe 3y6 aHANOrUYHO NOATOTOBKE NPY BHIMOMHEHUHN NPAMBIX
pecraBpaunit, nyHkTsl 1-7.
BaxHoe yka3aHue: n3beraitte 06pa3oBaHna CKONnenuit Matepuana,
MIOCKONbKY OHI MOTYT HEraTMBHO CKa3aTbCA Ha TOYHOCTM pecTaBpaLyi.



3. 3adpukcupyiite pectaBpaLyio Ha KOMNO3UTHBIN LEMEHT
CBETOBOrO/[|BOiHOrO TBEpeHMA (Hanpumep, Variolink® I1) u
NONMMepY3yiiTe B COOTBETCTBUYM C PEKOMEH[aLMAMM NPOU3BOJUTENS.

npumeuauuu
Mocne kaxporo ﬂpMMEHEHMﬂ W3 TUrMeHnYeckmnx coobpaxexuit pyuky
VivaPen il Th yiowum cnpeem unu

candpetkamu. ﬂononnmenbuo VivaPen moxeT 6biTb 3aujuLeH ot
3arpA3HEHNA CNIelVanbHLIM Pa30BbIM YeXTIOM.

—  He ncnone3yitte okucnaioume fesuHcpuumpyione Cpecra.

—  He norpyxaiite VivaPen B fe3uHchuumpyioujne pacteopsi.

—  He ucnons3yiite [jpyrve kaHionu, kpome kaHionb ¢ KUCToukoit VivaPen.

- Pyuka VivaPen cHabxeHa oKoleYKoM, KOTOpoe 0TpaxXaeT KoNnyecTso
0CTaloWerocs MaTepuana B pyuke: Kak Tonbko 6enas oTmeTka nponapgaer
113 OKOLeYKa, 3T 03Hauaer, uto pyuka VivaPen nycra.

—
9 E)(cII'E"
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Mepbl NpejjoCTOPOXHOCTH
- ExciTE F obnapgaet pasjpaxalouum feiicteuem. M3beraiite KoHTakTa C

KOXeH, Cr3nCTOoil 0601104KOI 1 B rnasa. Mpn Ha
KOXY HEMe[IIEHHO CMOIATe BOJJOIA C MbINOM.
- Tpun p B rnasa npomoiiTe 06!

KONMYECTBOM BOJjbl B TeUeHue He MeHee 15 MUHYT U 0BpaTuTech 3a
KOHCynbTalyelt K ocpTansmonory.

— B pefikux cnyyanx KOHTaKT C KOXeil MOXET NPUBOJIUTH K CRHCUBMNU3aLMM
K KOMNOHEHTaM MaTepuana.

—  OBbluHbIe MEJULMHCKME NepyaTKil He 06eCNeunBaloT 3aljuTb OT
CeHCUOUNU3MPYIOWETo leiiCTBUA MeTakpunaTa.

Ykasanus no nosopy rens Total Etch

Total Etch — 370 renb AnA TpaBneHna 3Manu u JeHTHa. OH COfepXuT
chocchopHyio kucnoty (37% no Becy, B BOJle), 3aryCTUTENN U NUTMEHT.
MofiknaouHbIe MaTepuansl Ha 0CHOBe CTeK pa npc A
renem Total Etch.

Mepbl NPejJoCTOPOXHOCTH
Mpy 3anonHexun manexbkoro wnpuua Total Etch
@ HEMpPEeMEHHO HafleBaTh 3aljUTHbIE OUKM 1 NepyaTku!
Cobnitofjaitte TpeGoBaHua MHCTPyKLMK K Total Etch u
HUKOT[1a He 3anonHaiite wnpuy Total Etch npotpaBoubiMu cpefjcTBamu
[IPYTUX NPOU3BOUTENEN.
Total Etch cofiepxuT dpoccpopHyto KUCIOTY 1 OKasbiBaeT
pasbefjatoliee fleficteue. M36eraitte KOHTaKTa C KOXei,
Cnu3ncToi 0601104KOA U B rnasa (p A
HaJleBaTh 3aUjUTHbIe OYKM NaLveHTy 1 Bpayy). Mpu nonagaknu
Martepuana B rnasa HemefieHHo NPOMOWTe 0BUMbHEIM KONMYECTBOM
BOJJbI B TeUeHue He MeHee 15 MUHYT M 0B6paTUTeCh 3a KOHCYNbTalWedt K
ocpransmonory.
—  Tlpu nonajjaHm Ha KOXy HeMe[JNeHHO CMOiATe GONbLIMM KONMYECTBOM
BOfbI.
—  Tlpu nonajjaHum Ha HecToiikie MaTepuansi (06MBKM, Olexja) cpasy xe
npononockath 6oMbWMM KONMYECTBOM BOfJbI.

Ycnosua xpaHenns

—  Cpok xpaHeHua: cMoTpu Ha 3TukeTke/pyuke VivaPen / ynakoske.

— 3akpbiBaitte 6yThinouku 1 pyuky VivaPen konnaukom cpasy e nocne
UCNONb30BaHMA.

—  XpaHutb npu Temnepatype: 2-28 °C

XpaHuTb B He[JOCTYNHOM [inA fleTeit MecTe!
[InA uCNonb3oBaHMA TONbKO B CTOMaTonoruu!

3toT Marepan paspaGoTaH ua ana 5 W JOMXeH UCTONbI0BaTHCA
CIPOTO 8 COOTBETCTBMH C WHCTPYKUWelt N0 NpiHMeHeHIo. TTPOU3BORMTEN He HECeT OTBETCTBEHHOCTH B
Cnyyae WCMON308aHIA MaTEPUana He N0 UHCTPYKLYIA W B HeMPEYCMOTPEHHOH OBNACT NpUMEHEHHA.
MloTpeGTeNs HeCeT COBCTBEHHYI0 OTBETCTBRHHOCTS 3 TECTHPOBAHIE MaTepHana Ha NPATORHOCTS €ro
PAMEHEHUA AR MOGHIX LEneR, He YKasaHHbix ABHO B WHCTPYKUMM. ONUCAHHA W NDUBEIEHHbIE aHHHE He
ABMRIOTCA rapaHTelt CBOCTS.

Tnct panubix 6e30nacHOCTV MaTepuana JOCTyneH Ha
www.ivoclarvivadent.com
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