Guten Tag, sehr geehrte Damen und Herren,
druckfrisch erhalten Sie die neue Ausgabe der prophynews.

Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen, informativen Newsletter rund um das hochaktuelle
Thema Prophylaxe:

Proxyt Next Generation _ pronhy-Pasten fur die professionelle Zahnreinigung und Politur
noch effektiver

Cervitec Liquid — Antibakterielle Mundspullésung mit Chlorhexidin und Xylit
Neues Spritzendesign schafft Mehrwert

Haben Sie Themenvorschldge oder Anregungen fur die ,, prophynews*?
Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter Tel. 0 79 61 / 8 89-0.
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Da die professionelle Zahnreinigung
(PZR) eine regelmassig wiederkehrende
Massnahme ist, stellt sie besonders hohe
Qualitatsanforderungen: Die PZR muss
effektiv und zugleich schonend erfolgen.
So sind nicht nur gesunder, harter Zahn-
schmelz sondern auch wesentlich weni-
ger widerstandsfahiges Dentin, Fiillungs-
materialien oder Implantatversorgungen
zu reinigen und die Oberflachen langfris-
tig zu pflegen.

An Reinigungs- und Polierpasten besteht also
ein besonderer Anspruch: Maximale Reini-
gungswirkung bei minimaler Abrasion und
minimaler Aufrauung. Die Oberflachen sollen
nach dem Polieren maéglichst glatt sein.
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Diesen Qualitatsanforderungen tragt das
noch weiter optimierte Prophylaxe-Pasten-
System Proxyt von Ivoclar Vivadent Rechnung.
Proxyt steht in drei verschiedenen Abrasions-
stufen zur Verfugung.

Proxyt RDA 7, fein
Proxyt RDA 36, mittel
Proxyt RDA 83, grob

Proxyt RDA 36, mittel
RDA = Relative Dentin Abrasion

Das erlaubt eine bedarfsorientierte Behand-
lung. Unnétiger Abrieb der Zahnhartsubstanz
oder ein Aufrauen von Restaurationsoberfla-
chen wird vermieden.

Die Betrachtung des Abrasionsgrades erleich-
tert die Orientierung hinsichtlich der Ober-
flachenwirkung der Pasten. Generell sollten
Reinigung und Politur mit einer mdoglichst
wenig abrasiven Paste erfolgen. Ist doch eine
grobere Paste erforderlich, ist in jedem Fall die
Nachpolitur mit einer wenig abrasiven Paste
indiziert.

Mit den Pasten hoherer Abrasivitédt, RDA 36
bzw. RDA 83, kénnen Plaque bzw. Verfar-
bungen effektiv beseitigt werden. Der nied-
rige RDA-Wert = 7 deutet auf das schonende
Potential hin. Diese feine Proxyt ist pradesti-
niert fur die Pflege freiliegender Zahnhalse,
restaurierter Zdhne und von Implantaten.
Diese Prophy-Paste wurde gezielt ohne den
Abrasivstoff Bimsstein entwickelt.

Alle Varianten enthalten Xylit, das den Stoff-
wechsel Karies verursachender Bakterien
stért und ihr Wachstum hemmt.

Die fluoridhaltigen Proxyt-Pasten zeichnen
sich ausserdem durch einen angenehm fri-
schen Mintgeschmack aus.

Ganz neu steht im Sortiment die mittelabrasi-
ve Proxyt ohne Fluorid und ohne Aromastoffe
aber mit Xylit zur Verfigung.

Abbildung 2: Entfernen von temporarem
Zement mit der fluoridfreien Proxyt (Bild: Dr.
L. Enggist)

Die petrolgrine Farbe dieser Paste kontras-
tiert sehr deutlich zur Zahnhartsubstanz, um
wahrend eines restaurativen Behandlungs-
prozesses eindeutig kontrollieren zu kénnen,
dass jegliche Pastenreste entfernt sind.

Die neuen Proxyt-Pasten lassen sich beque-
mer aus der Tube entnehmen und genauer
dosieren als bisher.

Abbildung 3: Hygienisches, genaues Dosieren
aus der Tube

Sie zeichnen sich durch eine geschmeidigere
Konsistenz aus und haften sehr gut an

rotierenden BUrstchen oder Kelchen, was der
Reinigungswirkung zu Gute kommt. Wah-
rend der Behandlung spritzen sie nicht weg.
Abschliessend lasst sich Proxyt schnell und
rlckstandsfrei absptlen — sowohl von den
Zahnen als auch von den Instrumenten.



Bearbeitungsspuren lassen  Oberflachen
stumpf wirken, wahrend glatte Oberfla-
chen ihren natdrlichen Glanz behalten. Da-
rUber hinaus siedelt sich auf rauen Oberfla-
chen bevorzugt bakterieller Biofilm an, der
die Gesundheit von Zdhnen und Zahnhal-
teapparat gefahrdet.

In diesem Zusammenhang gilt es unbe-
dingt zu berlcksichtigen, dass sehr haufig
nicht nur gesunder, harter Zahnschmelz
sondern auch wesentlich weniger wider-
standsfahige Oberflachen wie zum Beispiel
Dentin, Composite-Fullungen oder Implan-
tatwerkstoffe zu reinigen sind.

Abbildung 4: Die Feinpolitur sorgt fur
naturlichen Glanz. (Bild: Dr. A. Peschke)

Diese mussen den Ausschlag fir die Aus-
wahl der geeigneten Polierprodukte geben
und nicht das harteste Gewebe im Mund.
Optimal eingestellt fur die Behandlung
wertvoller Oberflachen ist die feine Proxyt
(RDA 7), da sie Restaurationen und Implan-
tate kratzerfrei schon erhéalt und den natdr-
lichen Glanz bewahrt bzw. wieder herstellt.

Abbildung 5: Schonendes Reinigen des
Implantatsteges (Bild: Dr. R. Watzke)

Ein weiterer Vorteil: Patienten schatzen
die spirbar glatten Zahne nach der Be-
handlung.

Die professionelle Zahnreinigung mit Proxyt
tragt wesentlich dazu bei, Z&hne und Zahn-
fleisch gesund und schén zu erhalten. Auf-
wendige Implantatversorgungen und Res-
taurationen lassen sich langfristig pflegen.
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Abbildung 6: Ein gutes Mundgefihl nach
der professionellen Zahnreinigung

Die schmerzfreie Behandlung tragt mass-
geblich zum allgemeinen Wohlbefinden
bei.

Dr. Gabriele David, Lindau
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Die Mundspullésung enthélt 0,1% Chlorhexi-
din plus Xylit plus &therisches Ol. Gemeinsam
hemmen diese Wirkstoffe das Wachstum von
Bakterien, die die Mundgesundheit geféhrden.
Diese starke, antibakteriell wirkende Kombina-
tion ist der Schlussel zur erfolgreichen Keim-
kontrolle.

Studien haben gezeigt, dass durch die Kombi-
nation von 0,1% Chlorhexidin, &therischem Ol
und Xylit die gleiche Wirksamkeit erreicht wird,
wie sie 0,2%ige Chlorhexidin-Losungen auf-
weisen. Gleichzeitig hat Cervitec Liquid einen
angenehmen Geschmack, da der bittere Eigen-
geschmack von Chlorhexidin durch die anderen
Inhaltsstoffe Uberdeckt wird.

Cervitec Liquid dient der intensiven, zeitlich
begrenzten Mundspdilkur. Die Mundspdllésung
eignet sich besonders:

e Zum Vorbeugen und zur unterstitzenden
Behandlung von Entziindungen des Zahn-
fleisches, der Mundschleimhaut sowie des
Zahnhalteapparates und Infektionen im Mund

¢ Vor und nach implantologischen, parodonta-
len, zahn- oder kieferchirurgischen Eingriffen

® Bei hohem Kariesrisiko

e Gegen Mundgeruch

Fordern Sie
mit der INFOCARD
ein kostenloses Muster
Cervitec Liquid an!




Ivoclar Vivadent hat das Spritzendesign
der Fissurenversiegler Helioseal F und
Helioseal Clear optimiert. Die neuen
Spritzen bieten Vorteile in der Dosie-
rung und Applikation.

Helioseal F und Helioseal Clear sind licht-
hartende Versiegler auf Kunststoffbasis.
Das weisspigmentierte Helioseal F zeichnet
sich durch zusatzliche Fluoridfreisetzung
aus.

Helioseal Clear ist dagegen transparent.

Es wird angewendet, um optimale &sthe-
tische Resultate oder in Zweifelsfallen eine
bessere Fissurenkontrolle zu erzielen.

Die ergonomisch geformte Spritze liegt
optimal in der Hand und ermdglicht eine
noch genauere Dosierung und eine noch
prazisere Applikation als bisher.

Neben der verbesserten Darreichungsform
sorgen auch das optimale Fliessverhalten
und die ausgezeichnete Homogenitat der
Helioseal-Produkte fur eine hochwertige
Versiegelung.

Die Helioseal-Produkte sind klinisch be-
wahrt. Klinische Studien dokumentieren
die lange Retentionszeit und den effekti-
ven Kariesschutz der Helioseal-Versiegler.
Ein enger Verbund mit dem Schmelz und
die minimale Abrasion des jeweiligen
Materials tragen zum Langzeiterfolg der
Helioseal-Versiegelung bei. Helioseal F und
Helioseal Clear sind ab Juli 2011 in den
neuen Spritzen erhaltlich.

Helioseal® ist ein eingetragenes Warenzeichen der
Ivoclar Vivadent AG.

Bild: Professor Dr. Zimmer,
Deutschland
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Dichter Verschluss der Fissur
mit Helioseal

Keine Chance fiir die
Zahnbiirste

Das Profil der Fissuren
macht es der Zahnbdrste
unmaoglich, den Fissuren-
grund zu reinigen. Die
Folge: Schadliche Bakterien
siedeln sich an. Der Nach-
schub von Kohlenhydraten
funktioniert ungehindert,
so dass sich Karies entwi-
ckeln kann.

Gezielte Abwehr durch
Versiegeln

Versiegeln mit Helioseal
schutzt diese besonders
gefdhrdeten Flachen. Helio-
seal verschliesst Fissuren
und Grubchen mit einer
undurchlassigen Schicht.
Diese blockiert die Reten-
tionsnische der Bakterien
und schneidet die Zufuhr
der Kohlenhydrate ab.




